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                  Структура и содержание УМКД 

 
1. Аннотация 

1.1. Краткое описание содержания данной дисциплины; 

Курс «История России» предназначен для ознакомления студентов с 

основными этапами исторического развития Российского государства и 

общества, для изучения основных исторических событий, жизни и 

деятельности выдающихся исторических лиц. 

 

1.2. Трудоемкость в академических кредитах и часах, формы итогового 

контроля (экзамен/зачет); 
    

История России 
 

 

 

№ 

 

 
 

Код 

 

 
 

ОП название 

Общая 

трудоемкость 

изучения 
дисциплины 

 

Аудиторные 

занятия, в ак.часах 

Самосто 

ятельна 

я 

работа, 

в 

ак.часах 

Форма 

промеж 

уточног 

о 

контрол 

я 

 

Кур 

с 

обуч 

ения 

 
Семес 

тр 

прохо 

ждени 

я 

в 

з.е 

. 

 

в ак.часах 

 

Лек 

 

Пр 
Се 

м 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5=6+7+8+9 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

12 

Образовательные программы высшего образования - программы бакалавриата 

 
1 

 
01.03.02 

Прикладная математика 

и информатика 

 
1 

 
36 

 
18 

 
- 

 
- 

 
18 

 
Зачет 

 
2 

 
4 

 
2 

 
11.03.02 

Инфокоммуникационны 

е технологии и системы 

связи 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
2 

 
4 

 
3 

 
11.03.03 

Конструирование и 

технология электронных 

средств 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
2 

 
4 

 
4 

 
11.03.04 

Электроника и 

наноэлектроника 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
2 

 
4 

 
5 

 
37.03.01 

 
Психология 

 
4 

 
140 

 
36 

 
18 

 
- 

 
86 

 
Зачет 

 
3 

 
2 

 
6 

 
38.03.01 

 

Экономика 

 
2 

 
72 

 
16 

 
16 

 
- 

 
40 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
7 

 
38.03.02 

 

Менеджмент 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
8 

 
41.03.01 

Зарубежное 

регионоведение 

 
5 

 
180 

 
36 

 
18 

 
- 

 
126 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 
9 

 
41.03.04 

 

Политология 

 
4 

 
144 

 
36 

 
36 

 
- 

 
72 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 
10 

 
41.03.05 

Международные 

отношения 

 
3 

 
108 

 
36 

 
34 

 
- 

 
38 

 
Зачет 

 
1 

 
2 



 
11 

 
42.03.01 

Реклама и связи с 

общественностью 

 
3 

 
108 

 
36 

 
18 

 
- 

 
54 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 
12 

 
42.03.02 

 

Журналистика 

 
3 

 
108 

 
36 

 
18 

 
- 

 
54 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 
13 

 
43.03.02 

 
Туризм 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
14 

 
43.03.02 

 

Гостиничное дело 

 
2 

 
72 

 
18 

 
18 

 
- 

 
36 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
15 

 
45.03.01 

 
Филология 

 
3 

 
108 

 
36 

 
18 

 
- 

 
54 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 
16 

 
45.03.02 

 

Лингвистика 

 
3 

 
108 

 
36 

 
18 

 
- 

 
54 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
17 

 
47.03.01 

 
Философия 

 
2 

 
72 

 
36 

 
18 

 
- 

 
18 

 
Зачет 

 
2 

 
4 

Образовательные программы высшего образования - программы специалитета   

1 33.05.01 Фармация 3 108 36 18 - 54 Зачет 1 2 

 
2 

 
30.05.01 

 
Медицинская биохимия 

 
2 

 
72 

 
36 

 
18 

 
- 

 
18 

 
Зачет 

 
1 

 
2 

 
3 

 
55.05.01 

Режиссура кино и 

телевидения 

 
3 

 
108 

 
36 

 
18 

 
- 

 
54 

Экзаме 

н 

 
1 

 
2 

 

 

 

1.3. Выписка из ФГОС ВПО РФ по минимальным требованиям к дисциплине(если 

дисциплина предусмотрена по ФГОС ВПО РФ как обязательная) 

Дисциплина входит в федеральный компонент цикла дисциплин специализации и 

является обязательной для изучения. В результате изучения дисциплины 

обучающийся должен знать основные закономерности исторического процесса, 

этапы исторического развития Отечества, место и роль Отечества в истории 

человечества и в современном мире, формировать правильное отношение к России 

с особым упором на роль СССР в победе над нацизмом. 

 

1.4. Взаимосвязь дисциплины с другими дисциплинами учебного плана 

специальности (направления) 

Курс «История России» взаимосвязан с дисциплинами гуманитарного цикла Б.1. 

специальности «Зарубежное регионоведение» 

 

1.5. Требования к исходным уровням знаний и умений студентов для прохождения 

дисциплины 

 способностью анализировать основные этапы и закономерности 
исторического развития общества для формирования гражданской 
позиции(ОК-2); 

 способностью уважительно и бережно относиться к историческому наследию 
и культурным традициям народов России и зарубежья, толерантно 

воспринимать социальные и культурные различия(ОК-3); 

 владением базовыми навыками самостоятельного поиска профессиональной 

информации в печатных 



 и электронных источниках, включая электронные базы данных, способностью 

свободно осуществлять коммуникацию в глобальном виртуальном 

пространстве; базовыми методами и 

технологиями управления информацией, включая использование 

программного обеспечения для её обработки, хранения и представления (ОК-

6); 

 способностью находить и анализировать закономерности исторического 
процесса  

 способностью работать   в коллективе, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия(ОК-9); 

 способностью творчески подходить к порученному заданию, уметь проявлять 

разумную инициативу и обосновывать её перед руководителем, нести 

персональную ответственность за результаты своей профессиональной 

деятельности (ОК-10); 

 способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-11). 

 

2. Учебная программа 

2.1. Цели и задачи дисциплины 
Цель курса «История России» - формирование у студентов целостного представления 

об историческом прошлом нашего Отечества в период IХ – ХХI вв. и складывание на 

основе полученных знаний профессиональных  навыков и умений их применения на 

практике. 

Задачи дисциплины 

- приобретение научных знаний об основных методологических концепциях, 

изучения Истории России, практического опыта работы с историческими 

источниками и их и научного анализа. 

- овладение научными методами исторического исследования,позволяющими на 

основе собранного материала делать обобщающие выводы по изучаемой проблеме. 

- формирование – общих представлений об основных этапах исторического развития 
нашей страны, их специфики и знаковых событий. 

 

2.2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины 

В процессе изучения курса студенты должны знать: 

• Основные этапы и принципы периодизации Истории России. 
• социально-экономические процессы, происходившие в русском и 
российском обществе на разных этапах исторического развития. 

• основные тенденции в развитии российского государства 
• значимые факты и события из истории России в рассматриваемые 

периоды; 

• деятельность известных исторических личностей и их роль в истории; 

• понятийный аппарат; 

• основные даты, относящиеся к изучаемому периоду. 

 
 

2.3. Содержание дисциплины 

 

 

 

 
Разделы и темы дисциплины 

 

 
Всего 

(ак. 

часов) 

 

 
Лекции 

(ак. 

часов) 

 
 

Практ. 

занятия 

(ак. 

часов) 

 

 
Семина- 

ры (ак. 

часов) 

 

 
Лабор. 

(ак. 

часов) 

Друг 

ие 

виды 

заня 

тий 

(ак. 

часо 

в) 



1 
54=36+18 3 4 5 6 7 

Модуль 3.       

Введение       

Тема 1. Генезис восточных славян.  5 2  2   

Тема 2. Основные источники и теории 

образования Древнерусского 

государства  

6 2 
 

2 
  

Тема 3. Факторы образования 

Древнерусского государства. 

Периодизация истории Древней Руси. 

3 2 
 

2 
  

Тема 4. Удельная Русь: 

- Основные факторы феодальной 

раздробленности 

- Периодизация 

- Основные удельные центры 

3 2 
 

2 
  

Тема 5. Русско-ордынские отношения  
6 2 

 
2 

  

Тема 6. Возвышение Московского 
княжества  

5 4  2   

Тема 7. Россия в правление Ивана 

Грозного 3 4 
 

2 
  

Тема 8. Смутное время 
3 2 

 
2 

  

Тема 9. Россия в XVII веке.  
3 4 

 
2 

  

Тема 10. Россия при правлении Петра I 3 4  2   

Тема 11. Эпоха дворцовых переворотов  4 2  2   

Тема 12. Екатерина II и кризис 
абсолютизма 

3 2 
 

2 
  

Тема 13. Отечественная война 

1812 г. 4 6 
 

2 
  

Тема 14.Россия во 2 четверти XIX в. 
Крымская  война 

3 
4  2   

Тема 15. Россия во 2-й половине XIX 
в.: отмена крепостного права, 
либеральные реформы и 
контрреформы   

32 6  2   

Тема 16.Февральская и Октябрьская 
революция. СССР в 20-30-е гг. XX в. 

 8  2   

Тема 17. Великая Отечественная война  10  6   

Тема 18. Кризис социализма и распад 
СССР. 

 10  6   

ИТОГО 116 72  44   

2.3.1. Краткое содержание  разделов дисциплины в виде тематического 

плана 

Раздел 1. Становление русского народа и его государственности  

 

Тема 1. Генезис восточных славян. 

Восточные славяне: расселение восточных славян, племенные объединения, основные 
хозяйственные занятия, верования, взаимоотношения славян с соседними народами.  

 

 

Тема 2. Основные источники и теории образования Древнерусского государства 

Образование российского государства, 862 год, Норманская теория. Рюрик, Синеус, 

Трувор . Первые киевские князья. Внешняя политика и международное положение 

Древней Руси. Походы на Византию и договоры с Византией.  



Тема 3. Факторы образования Древнерусского государства. Периодизация 

истории Древней Руси. 

Полюдье. Складывание системы управления. Полюдье. Уроки и погосты княгини 

Ольги. Экономические, политические и социальные аспекты раннефеодальных 

отношений. Вотчинная система землевладения. Развитие ремесла. Внутренняя и 

внешняя торговля, великий путь из варяг в греки. Четыре крещения Руси.Походы 

князя Святослава. Владимир Святославич. Борьба с печенегами. Принятие 

христианства.   Ярослав   Мудрый. 

«Русская правда» и формирование феодального законодательства. Общественно- 



политический строй и социальная структура древнерусского государства. Боярская и 

княжеская вотчина. Холопы, закупы, рядовичи, смерды.  

 

 

 

                     Тема 4. Удельная Русь: 

                 - Основные факторы феодальной раздробленности 

                   - Периодизация 

- Основные удельные центры  

Киевская Русь при наследниках Ярослава Мудрого. Борьба с половцами. Любечский 

съезд князей. Владимир Мономах. Распад Киевской Руси.Причины и последствия 

феодальной раздробленности. Владимиро-Суздальская земля. Основание Москвы. 

Княжение Юрия Долгорукого, Андрея Боголюбского и Всеволода Большое гнездо. 

Борьба княжеской власти с боярством.Новгородская и Псковская земли. Образование 

Новгородской феодальной республики. Политический строй.  

Культура Древней Руси X-XII вв. Устное народное творчество, былины. 

Происхождение славянской письменности. Кириллица. Первые агиографические 

произведения. «Повесть временных лет». Берестяные грамоты. Архитектура. Фрески, 

мозаика, иконопись. Расцвет древнерусской культуры в конце XII – начале XIII вв. 

Литература. Моление Даниила Заточника. «Слово о полку Игореве». Зодчество. 

Успенский и Дмитриевский собора во Владимире. Замок в Боголюбово. 

 

 

                   Тема 5. Русско-ордынские отношения  

 

Образование монгольского государства. Битва на Калке. Нашествие татар на Русь 

Походы Батыя. Оборона Рязани. Евпатий Коловрат. Оборона Коломны. Оборона 

Москвы (Филипп Нянька), Оборона Владимира (Петр Ослядюкович). Битва на реке 

Сить. Поход на Новгород. Оборона Козельска. Завоевание южной и юго-западной 

Руси монголо- татарами. Штурм Киева. (воевода Дмитр). Разорение Галицко-

Волынского княжества. Поход татаро-монгол на Восточную Европу. Образование 

Улуса Джучи (Золотая Орда). Русь под игом Золотой Орды. Историческое значение 

борьбы Руси против монголо-татарского нашествия. 

Борьба с немецкими и шведскими феодалами. Образование Ливонского ордена. 

Борьба русского народа против немецких, шведских и датских феодалов. Разгром 

шведских феодалов на Неве и немецких рыцарей на Чудском озере. Александр 

Невский. 

 

 

Тема 6. Возвышение Московского княжества 

Первые Московские князья. Причины, характерные черты и особенности образования 

единого государства на Руси. Распад Владимиро – Суздальского княжества. 

Образование Московского княжества. Тверское княжество. Борьба за политическую 

гегемонию в Северо – Западной Руси. Укрепление экономического и политического 

положения Московского княжества. Причины и условия возвышения Москвы. Этапы 

политического объединения на Руси. Даниил Александрович. Юрий Даниилович.Иван 

Калита. Укрепление экономического и политического положения Московского 

княжества. Митрополит Петр. Перенос митрополии в Москву. Симеон Гордый. Иван 

Красный. Москва – центр объединения русских земель. Отношения с Золотой 

Ордой.Дмитрий Иванович Донской. Митрополит Алексий. Борьба за ярлык на 

великое княжение с Нижним Новгородом. Сергий Радонежский. Строительство 

белокаменного Кремля. Походы Ольгерда. Борьба за ярлык на великое княжение с 

Тверским княжеством. Сражения на реках Пьяна и Вожа. Битва на поле Куликовом. 



Ягайло Литовский. Олег Рязанский. Нашествие Тохтамыша. Дмитрий Боброк. 

Владимир Серпуховский. Рост национального самосознания русского народа. 

«Сказание о Мамаевом побоище», «Задонщина».Василий I. Разгром Тамерланом 

Золотой Орды и поход на Русь. Василий II Темный. Последняя феодальная 

междоусобица на Руси. 

Образование Российского централизованного государства. Складывание единого 

Российского государства и его особенности. Иван III. Присоединение к Москве 

Ярославля, Ростова, Великого Новгорода, Вятской земли. Стояние на Угре. 

Свержение ига Золотой Орды. Присоединение к Московскому княжеству Твери. 

Русско-литовская война. Василий III. Присоединение Смоленска, Пскова, Рязани. 

Государственно-политический строй. Складывание системы централизованного 

аппарата управления. Местничество. Система кормлений. Боярская дума. 

Зарождение приказного управления – ведомства «Дворец» и «Казна». Уезды, 



волости, станы. Московское поместное войско. Судебник Ивана III. «Юрьев день». 

Боярское и поместное землевладение. Вотчина и поместье. Регалии государственной 

власти России. Москва – Третий Рим. Русские земли в составе Литовского княжества. 

Возрождение связей с Западной Европой. Значение образования российского 

централизованного государства. Государство и церковь. 

 

 

Тема 7. Россия в правление Ивана Грозного  

Укрепление самодержавия в середине XVIв. Иван IV Васильевич Грозный. 

Складывание сословно-представительской монархии. Земский собор 1549 года. 

Судебник 1550 года. Реформы Избранной рады. Стоглавый собор. Митрополит 

Макарий. Губная реформа. Отмена кормлений. Излюбленные головы. Ограничение 

местничества. Список Государева двора. Создание приказов. Создание стрелецких 

полков. «Уложение о службе» - создание дворянского иррегулярного ополчения. 

«Излюбленная тысяча». . Обояривание князей. Вотчинное и поместное землевладение 

Борьба с боярской оппозицией. Опричнина. Ликвидация последнего удельного 

княжения. Митрополиты Афанасий и Филипп Колычев. Нашествие Девлет Гирея. 

Сражение при Молодях. Отмена опричнины. «Государев двор». Социальные и 

политические причины опричнины и ее последствия. «Заповедные лета». Урочные 

года. Особенности политическиго развития Московского государства.Внешняя 

политика Ивана Грозного в середине - второй половине XVIв. Завоевание 

Казанского ханства. Завоевание Присоединение Астраханского ханства. Ногайская 

орда. Ливонская война. Разгром Ливонского ордена. Вмешательство в войну Литвы, 

Швеции. Образование Речи Посполитой. Оборона Пскова. Ям-Запольский мир с 

Речью Посполитой. Плюсское перемирие со Швецией. Поход Ермака и 

присоединение Восточной Сибири к России. 

Русская культура XIV - XVIвв. Летописи. «Сказание о князьях Владимирских». 

«Сказания о Мамаевом» побоище и «Задонщина». «Хождение за три моря» Афанасия 

Никитина. Зодчество, живопись, архитектура. Аристотель Фиораванти. Строительство 

Московского Кремля. Новодевичий монастырь. Феофан Грек, Андрей Рублев. Иван 

Пересветов. «Четьи-минеи» митрополита Макария. «Домострой» Иван Федоров и 

развитие книгопечатания. Андрей Чохов. Живопись. Дионисий. Икона «Церковь 

воинствующая».Архитектура. Покровский собор. Барма и Постник. 

 

Тема 8. Смутное время  

Федор Иванович. Установление патриаршества. Патриарх Иов. Земский Собор 1598г. 

Царь Борис Годунов. Начало Смуты. Лжедмитрий I. Василий IV Шуйский. Восстание 

И.И.Болотникова. Классовый состав восставших. Сражение при селе Коломенском. 

Сражение под Каширой. Оборона Тулы. «Тушинский вор» - Лжедмитрий II. Оборона 

Троице-Сергиева монастыря. Договор со Швецией. Михаил Скопин-Шуйский. 

Переход Речи Посполитой к открытой интервенции. Осада Смоленска. Сражение под 

Клушино. Семибоярщина. Поход на Москву гетмана Жолкевского. Присяга на 

Девичьем поле. Патриарх Гермоген. Вход польских отрядов в Кремль. Шведская 

интервенция. Первое ополчение, причины его распада. Подъем освободительной 

борьбы русского народа. Организация второго ополчения. К.Минин и Д.Пожарский. 

Совет Всея земли. Освобождение Москвы.   

 

 

 

Тема 9. Россия в XVII веке.  

Россия в эпоху правления Михаила Романова 

Земский Собор 1613г. и начало правления Романовых. Подвиг Ивана Сусанина. 

Сражение под Волоколамском. Патриарх Филарет. Столбовский мир (1617г.) со 

Швецией. Деулинское перемирие (1618г.) с Речью Посполитой. Внешняя политика 

России в первой половине XVI века. Смоленская война. Поляновский мир. Царь 



Алексей Михайлович. Социально-экономическое развитие России. Формирование 

всероссийского рынка. Внешняя торговля. Города. Ремесло. Ярмарки. Правление 

Алексея Михайловича. Усиление самодержавной власти и начало формирования 

абсолютизма. Прекращение деятельности Земских соборов. Изменение роли Боярской 



думы. Ближняя дума. Совершенствование приказной системы. Приказ Тайных дел. 

Полки иноземского строя. Разряды, уезды, волости, станы. Усиление власти воевод и 

ограничения местного самоуправления. Новоторговый устав 1667 года. А.Л.Ордин- 

Нащекин.Соборное Уложение 1649 года. Городские восстания. Соляной бунт, 

Хлебный бунт, Медный бунт.Восстание под руководством Степана Разина. Василий 

Ус и Федор Шелудяк. (причины, ход, состав участников). Расправа над 

восставшими.Церковная реформа. Раскол в русской православной церкви. 

Деятельность патриарха Никона. Конфликт государства и церкви. Протопоп Аввакум. 

Раскол, его социальная и идеологическая сущность.Внешняя политика Алексея 

Михайловича. Международное положение и внешняя политика России. Восстание 

1648-1654 гг. под руководством (Зиновия) Богдана Хмельницкого. Зборовский 

договор. Белоцерковный договор. Земский собор 1653г. Переяславская Рада. 

Воссоединение Украины с Россией. Война с Речью Посполитой. Андрусовское 

перемирие 1667г. Русско-шведская война. Кардисский мир 1661г. Отношения с 

Крымским ханством и Османской империей.Русские мореплаватели и 

землепроходцы. Освоение Сибири и Дальнего Востока. 

Царь Федор Алексеевич. Русско-османские и русско-крымские отношения. Война с 

Турцией – Чигиринские походы. Бахчисарайский мир 1681г. Отмена 

местничества.Россия в эпоху регентства царевны Софьи.Стрелецкие бунты. 

Ховановщина. Регентство Софьи. Вечный мир» с Польшей. Вступление России в 

«Священную лигу». Крымские походы В.В.Голицына. Русская культура XVII века. 

Печатный двор. Распространение грамотности и просвещения. Славяно-греко- 

латинская академия. «Синопсис». Симеон Полоцкий. Устное народное 

творчество.Сатирические   повести.   Бытовые   повести.   Биографические   повести. 

«Житие» протопопа Аввакума. Переводная литература.Архитектура. Реконструкция 

Московского Кремля. Московское барокко. Русские архитекторы. Б.Огурцов, 

А.Константинов, Т.Шарутин, Л.Ушаков. «Спас нерукотворный». Успенская церковь. 

Комплекс Новоиерусалимского и Ростовского монастырей. Деревянное зодчество. 

Теремной дворец. Дворец Алексея Михайловича в Коломенском.Театр. Скоморохи. 

Григорий Готфрид.Живопись. Парсуна. Симон Ушаков. Фрески Москвы, Новгорода. 

Русские землепроходцы и мореходы. Походы С.И.Дежнева, В.Д.Пояркова, 

Е.П.Хабарова, М.В.Стадухина. 

 

Раздел 2. Россия в период империи Романовых  

 
                   Тема 10. Россия при правлении Петра I 
 

Россия в эпоху правления Петра I. События 1689г. Смерть царя Ивана. Установление 

единовластия Петра.Международное положение и внешняя политика России. 

Азовские походы. «Великое посольство». Дипломатическая и военная подготовка 

Северной войны. Восстание стрельцов. Начало борьбы за Балтийское побережье. 

Основные этапы Северной войны. Поражение под Нарвой. Захват Нотебурга. 

Основание Санкт-Петербурга. Строительство флота. Вторжение войск Карла XII в 

Россию. Измена гетмана И.Мазепы. Битва при деревне Лесной. Полтавское сражение. 

Полководцы Б.П.Шереметев, А.Д.Меншиков, Н.Репнин. Капитуляция под 

Переволочной. Вступление в войну Турции. Прутский поход Петра I. Перенесение 

центра военных действий на Балтийское море. Гангут. Петр I и Апраксин. Аландский 

конгресс. Гренгам. М.М.Голицин. Ништадтский мир.Итоги Северной войны. 

Провозглашение России империей. Каспийский поход Петра I. Предпосылки и 

начало преобразований Петра Великого. Реформа центрального и местного аппарата 

власти и управления. Ближняя канцелярия, Консилия министров, создание 

Правительствующего Сената, создание коллегий. Губернии и провинции. Городская 

реформа и магистраты. Создание регулярной армии и флота. Рекрутская реформа. 

Указ 1714г. о единонаследии, Табель о рангах и Устав о наследовании престола 1722г. 

Развитие промышленности. Крепостнические заводы Демидова. Отмена 



патриаршества. Церковная реформа. Создание Святейшего Синода. Историческое 

значение петровских реформ. Российская империя во второй четверти – середине 

XVIII в. Дворцовый переворот 1725. Петр II. Затея «верховников». Анна Иоанновна. 

Бироновщина. Дворцовый переворот 1741 года. Международное положение России в 

1725 - 1762гг. Война за Польское наследство. Война с Турцией. Белградский мир. 

Война со Швецией. Абоский мир. Россия в Семилетней войне. Гросс-Егерсдорфское, 

Цорндорфское и Кунерсдорфское сражения.Петр III. Манифест о вольности 

дворянской.Культура России в первой четверти XVIII века.Светский характер новой 

культуры. Гражданская азбука. Ведомости. Я.Брюс. Л.Ф.Магницкий. Введение нового 

летоисчисления. Механики А.К.Нартов и Никонов. Создание научных, культурных, 

музейных учреждений. Академия наук. Школа. Наука и техника. Живопись. 

И.Н.Никитин. А.Ф.Зубов. Архитектура. Ж.Леблон, Д.Трезини, Ф.Б.Растрелли, 

И.К.Коробов, М.Г.Земцов. 

 
                       Тема 11. Эпоха дворцовых переворотов 

 
  

Российская империя во второй четверти – середине XVIII в. Дворцовый переворот 

1725. Петр II. Затея «верховников». Анна Иоанновна. Бироновщина. Дворцовый 

переворот 1741 года. Международное положение России в 1725 - 1762гг. Война за 

Польское наследство. Война с Турцией. Белградский мир. Война со Швецией. 

Абоский мир. Россия в Семилетней войне. Гросс-Егерсдорфское, Цорндорфское и 

Кунерсдорфское сражения.Петр III. Манифест о вольности дворянской.Культура 

России в первой четверти XVIII века.Светский характер новой культуры. Гражданская 

азбука. Ведомости. Я.Брюс. Л.Ф.Магницкий. Введение нового летоисчисления. 

Механики А.К.Нартов и Никонов. Создание научных, культурных, музейных 

учреждений. Академия наук. Школа. Наука и техника. Живопись. И.Н.Никитин. 

А.Ф.Зубов. Архитектура. Ж.Леблон, Д.Трезини, Ф.Б.Растрелли, И.К.Коробов, 

М.Г.Земцов. 

 
                       Тема 12. Екатерина II и кризис абсолютизма 

 

 

Дворцовый переворот в 1762г. Правление Екатерины II. Просвещенный абсолютизм 

Екатерины II. Секуляризация. Русско-турецкая война 1768 - 1774гг. Ларга, Кагул. 

П.А.Румянцев. Чесменское сражение. А.Орлов. Адмиралы Спиридов, Грейг. Кючук - 

Кайнарджийскиймир. Разделы Речи Посполитой 1772, 1793 и 1995 годов. 

Утверждение России на Черном море. Крестьянская война под предводительством 

Е.И. Пугачева. (1773 - 1775гг.). Этапы войны. Соратники Пугачева – Чика-Зарубин, 

Белобородов, Салават Юлаев. Губернская реформа. Жалованная грамота дворянству и 

городам. Декларация о вооруженном нейтралитете. Присоединение Крыма и 

Прикубанья. 

Русско-турецкая война 1787 - 1791гг. Ясский мир. Война со Швецией. Развитие 

русского военного искусства. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков.Внутренняя и внешняя 

политика Павла I (1796 - 1801гг.). Изменение порядка престолонаследия. 

«Разжалованная грамота дворянству». Политика в отношении крестьянства. Участие 

царизма во второй коалиции против республиканской Франции. Итальянский и 

швейцарский походы Суворова Освобождение Ионических островов. Сражение при 

Корфу. Русский флот на Средиземном море. Ф.Ф. Ушаков. Заговор 1801г. против 

Павла I – последний дворцовый переворот в истории России. Культура во второй 

половине XVIIIв. Общественно-политическая мысль. Академические экспедиции. 

Витус Беринг, С.П.Крашенинников. М.В.Ломоносов. Основание Московского 

университета. Русские изобретатели. (А.К.Нартов, И. и М. Моторины, И.И.Ползунов, 

К.Д.Фролов, И.П.Кулибин и др.) Историческая наука: В.Н.Татищев, М.В.Ломоносов, 

И.Н.Болтин. Литература : В.К.Тредиаковский, Д.И.Фонвизин, Г.Р.Державин, 



А.П.Сумароков, Н.М.Карамзин. Н.И.Новиков, А.Н.Радищев «Путешествие из 

Петербурга в Москву».Возникновение русского театра. Ф.Г.Волков. Крепостной 

театр. Крепостные актеры.Барокко и классицизм в русском искусстве. Архитектура. 

В.В.Растрелли, В.И.Баженов, М.Ф.Казаков, Е.И.Старов.Живопись: Отец и сын 

Антроповы, А.П.Лосенко, Д.Г.Левицкий, В.Л.Боровиковский, Ф.С.Рокотов, 

М.Шибанов,.Скульптура: Ф.В.Шубин, Э.Фальконе, И.П.Мартос Музыка: Е.И.Фомин, 

Д.С.Бортянский, В.А.Пашкевич.  

 

Александр I. «Негласный комитет». Первые мероприятия правительства Александра 

Указ о «вольных хлебопашцах». Министерская реформа. Реформа Сената. 

Государственная и реформаторская деятельность М.М. Сперанского и его план 

государственных преобразований. Создание Государственного Совета. Реформы в 

области просвещения. Создание новых университетов, системы училищ. 

Царскосельский лицей. Практика военных поселений. Аракчеевщина 

 

 

 

                  Тема 13. Отечественная война 1812 г. 

 

Международное положение России в начале XIX в. Основные направления внешней 

политики в начале XIX в.Участие России в антинаполеоновских коалициях 1805-

1807гг. Встреча 



двух императоров. Тильзитский мир. Россия и континентальная блокада. Вхождение 

Восточной Грузии в состав российской империи (1801г.). Русско-иранская война 

(1804 - 1813гг.). Гюлистанский мир. Русско-турецкая война (1806 - 1812гг.). 

Бухарестский мир. М.И.Кутузом. Адмирал Сенявин. Русско-шведская война. 

Фридрихсгамский мир. Образование великого княжества Финляндского.Первые 

российские кругосветные путешествия. И.Ф.Крузенштерн, Ю.Ф.Лисянский, 

Ф.Ф.Беллинсгаузен, М.П.Лазарев, Г.И.Невельской, Е.В.Путятин. 

А.А.Баранов.Отечественная война. Заграничные походы русской армии (1812 - 

1815гг.). 

Международные отношения накануне войны 1812г. Начало отечественной войны. 

Вторжение наполеоновской армии. Смоленское сражение. М.Барклай де Толли. 

П.Багратион. Царево Займище. М.И. Кутузов. Бородинское сражение. Совет в 

Филях. Тарутинский маневр. Народная война. Переход русской армии в 

контрнаступление. Сражение под Малоярославцем. Отступление наполеоновской 

армии. Березина. Победоносное окончание отечественной войны. Манифест об 

окончании Отечественной войны. Военная кампания 1813 - 1814гг. «Битва народов» 

под Лейпцигом. Вступление русской армии в Париж. Венский конгресс. Образование 

«Священного союза». Русская дипломатия на европейских конгрессах. 

 

 

 

Тема 14.Россия во 2 четверти XIX в. Крымская  война  

 

 

Движение декабристов Формирование идеологии декабристов. Первые тайные 

организации декабристов. «Союз спасения» и «Союз благоденствия».Северные и 

южные общества. Основные программные документы декабристов   - «Русская 

правда» П.Пестеля   и 

«Конституция» Н.Муравьева. 
Восстание 14 декабря 1825г. в Петербурге. Восстание Черниговского полка. 

Следствие и суд над декабристами. Историческое значение движения декабристов. 

Внутренняя политика Николая I. Социально – экономическое развитие России: 

особенности промышленного переворота, развитие внутреннего рынка, крестьянский 

вопрос, российские сословия. Кризис крепостнической системы.Общественное 

движение в России: Чаадаев П.Я., западники и славянофилы, ценностные ориентации 

в обществе, противостояние консерватизма и либерализма. Революционно – 

демократические идеалы 

Россия и Кавказ в первой половине XIXв. Борьба горцев Северного Кавказа за 

независимость. Мюридизм на Кавказе, его сущность. Имамат Шамиля.Утверждение 

России на Кавказе. Покорение Чечни и Дагестана.Основные направления внешней 

политики России во второй четверти XIXв. Самодержавие и европейское 

революционное движение. . Революции 1830 и 1848 годов и Россия.Восточный вопрос 

во внешней политике России. Русско-Иранская война 1826 - 1828гг. Туркменчайский 

договор 10 февраля 1828г. и присоединение Восточной Армении к России. 

Образование Армянской области. Русско-турецкая война 1828 - 1829гг. 

Адрианопольский мирный трактат Международные отношения накануне Крымской 

войны. Этапы Крымской войны. Победа при Синопе. П.С.Нахимов. Вступление в 

войну Англии и Франции. Позиция Австрии и Пруссии. Героическая оборона 

Севастополя. Герои обороны Севастополя. Адмиралы Корнилов, Нахимов Истомин. 

Тотлебен. Военные действия на Дальнем Востоке и в Закавказье. Взятие 

Карса.Поражение России в Крымской войне. Парижский мир. Международные и 

внутренние последствия войны. 

 

Тема 15. Россия во 2-й половине XIX в.: отмена крепостного права, либеральные 

реформы и контрреформы   



Россия во времена правления Александра II и Александра III. Историческая 

необходимость отмены крепостного права. Подготовка отмены крепостного права. 

«Манифест» и «Положения» 19 февраля 1861г. Основные положения реформы. 

Выкупная сделка.Временообязанное положение. Историческое значение 

освобождения крестьян. Либеральные реформы 60 – 70-х гг. Ростовцев. Н.Милютин. 



Земская и городская реформы. Судебная реформа. Военная реформа. Д.А.Милютин. 

Реформы в сфере образования и печати. Значение либеральных реформ. Земства и 

городские думы.Конституция М.Т.Лорис-Меликова и его деятельность на посту 

председателя Верховной распорядительной комиссии..Социально-экономическое 

развитие России в 60-90 годах 19 века. Особенности экономического развития России. 

Борьба за либеральный и консервативный путь преобразований. Основные типы 

хозяйства в деревне. Завершение промышленного переворота и его особенности. 

Развитие капитализма вглубь и вширь. Развитие внутреннего рынка. Развитие путей 

сообщения. Динамика социальных процессов в пореформенной России. Развитие 

русской и национальной буржуазии. Формирование пролетариата. Раскрестьянивание. 

Социальная структура общества в пореформенной России.Внешняя политика России. 

Геополитические интересы России в системе международных отношений. Восточный 

кризис, славянский вопрос и российское общество. Англо-российские и германо- 

российские противоречия. Россия в системе международных отношений. Россия 

после Крымской войны. Борьба русской дипломатии за пересмотр Парижского мира. 

Отмена ограничительных статей Парижского договора. А.М.Горчаков. 

Россия и освободительная борьба балканских народов. Русско-турецкая война 1877- 

1878гг. Военные действия на Балканах. Военные действия в Закавказье. Сан- 

Стефанский мирный договор. Берлинский конгресс. Возникновение Армянского 

вопроса. Генералы М.Д.Скобелев, Гурко, Черняев. М.Т.Лорис-Меликов.Складывание 

новой расстановки сил на международной арене. Дальневосточная политика России. 

Продажа Аляски. Взаимоотношения с Китаем и Японией. Симодский договор с 

Японией. Айгунский и Пекинский договоры с Китаем. Раскрестьянивание. 

Социальная структура общества в пореформенной России.Россия при Александре III. 

Контрреформы.  Укрепление полицейско-бюрократических  основ 

самодержавия.Присоединение Средней Азии к России.Сближение Франции и России 

и заключение франко-российского союза. Дальневосточная политика России. Русская 

Америка.Идейная борьба и общественно-политическое движение в России во второй 

половине XIX столетия.Общественное движение России в 60-90 годах 19 века. 

Развитие революционно-демократической идеологии. А.И.Герцен, 

Н.Г.Чернышевский, Н.А.Добролюбов, Д.И.Писарев. «Русское слово», «Отечественные 

записки». Демократическая публицистика. Общественная мысль о путях развития 

России. Либеральное, консервативное, радикальное направления. Западники и 

славянофилы.Революционное народничество. М.Бакунин, П.Л.Лавров, П.Н.Ткачев. 

Хождение в народ. «Земля и воля», «Народная воля», «Черный передел». Народники в 

борьбе с самодержавием. А.Желябов, С.Перовская, И.Кибальчич. Убийство 

Александра II.Российская социал-демократия. Марксистские кружки в России. 

«Освобождение труда», «Союз борьбы за освобождение рабочего класса», I съезд 

РСДРП. Морозовская стачка. Рабочее движение в России.Народы Российской 

империи во второй половине XIX века. Присоединение Средней Азии к России. 

Освоение Сибири и Дальнего Востока.Культура России во второй половине XIX века. 

Нормы морали и общественные идеалы. Православие в системе самодержавия. 

Образование. Школы, гимназии, университеты. Развитие науки. Борьба идей в 

общественной мысли. Идея и теория официальной народности. Основные 

направления в развитии искусства. Передвижники. Духовное наследие российской 

культуры.Мир и Россия в конце XIX века. Общее и различное в моделях 

исторического развития. 

 

Раздел 3. Россия в XX веке и начале XXI века  

 

Тема 16.Февральская и Октябрьская революция. СССР в 20-30-е гг. XX в. 

 

Россия в эпоху правления Николая II. Геополитические интересы России в системе 

международных отношений. Борьба за сферы влияния.Социально-экономическое 

развитие России в начале XX века. Экономический кризис и его последствия. 



Аграрный вопрос. Основные классы и сословия. -Общественная жизнь. Альтернативы 

развития страны в общественном сознании. (Консерватизм, либерализм, радикальные 

идеи). Социальная психология, менталитет, общественное сознание в России. 

Политические программы обновления России и их лидеры.Русско-японская война. 

Оборона Порт-Артура. Сражения под Шахе, Тюренченом, Ляояном, Мукденом. 

Цусимское сражение. С.О.Макаров. Генералы Р.И.Кондратенко, А.Н.Куропаткин. 

Портсмутский мир. Сближение России и Англии.Революция 1905-1907гг. Причины 

революции. Этапы революции. Кровавое воскресенье. Волнения в армии и на флоте. 

Начало крестьянских выступлений. Всероссийская октябрьская политическая стачка. 

Манифест 17 октября 1905г. Декабрьское вооруженное восстание. Итоги 

революции.С.Ю.Витте – Председатель Совета Министров. Основные законы 1906 

года – Указ о выборах в Государственную думу, Манифест от 20 февраля 1906 года и 

Основные законы Российской империи в новой редакции. Первый опыт российского 

парламентаризма. Формирование и деятельность Государственной Думы. Первая 

Государственная Дума. С.М.Муромцев. Кадеты, Октябристы, и трудовики. Проект 

104-х и проект 33-х. Роспуск Думы. Вторая государственная Дума. Ф.А.Головин. 

Третьеиюньская политическая система.Реформы П.А.Столыпина.Программа реформ. 

Столыпинская аграрная реформа. Аграрное законодательство. Разрушение общины. 

Отруба. Хутора. Переселенческая политика. Значение аграрной политики Столыпина. 

Внешняя политика России в начале XX века. Обострение противоречий на 

международной арене. Антанта и Тройственный союз. Балканский кризис. Планы 

сторон. Россия в первой мировой войне. Военные действия в 1914 году. Военные 

действия в 1915 году. Брусиловский прорыв. Война и общенациональный 

политический кризис. Нарастание экономического и политического кризиса. Рост 

Антивоенных настроений в обществе.Февральская революция. Отречение Николая II. 

Политические партии и организации в феврале 1917 года. Советы рабочих и 

солдатских депутатов. Временное правительство. Двоевластие. А.Ф.Керенский. 

Кризисы власти. События 3-5 июля. Конец двоевластия. Политические партии – 

лидеры, тактика. Альтернативы вывода страны из кризиса – либерализм, военная 

диктатура, диктатура пролетариата. Корниловщина. Демократическое совещание. 

Провозглашение России республикой. Рабочее и крестьянское движение. 

Радикализация настроений в армии.Россия осенью 1917 года. РСДРП (б) и партия 

левых эсеров. Образование Военно-революционного комитета. Октябрьская 

революция. Подготовка вооруженного восстания в Петрограде. Октябрьский 

политический переворот. 2 съезд Советов. ВЦИК. Совнарком. Слом старого 

государственного аппарата. Формирование советской государственности. Создание 

ВЦИК (Председатели Каменев, Свердлов, Калинин), СНК (Председатель В.И.Ленин, 

А.Рыков), ВЧК (Ф.Э.Дзержинский). Уничтожение национального и сословного 

неравенства. «Декларация прав народов России» и декрет об уничтожении сословий и 

гражданских чинов. Утверждение власти Советов в России. Идея «однородного 

социалистического правительства». Роспуск Учредительного собрания. III 

Всероссийский съезд Советов. «Декларация прав трудящегося и эксплуатируемого 

народа». Формирование новой политической системы. Крах парламентской 

альтернативы в России.Брестский мир. Начало утверждения однопартийной системы 

и командных методов руководства. Идеология и практика политики «военного 

коммунизма». Первые выступления против Советской власти. Выступление 

белочехов. «Демократическая контрреволюция» - правительство Комуча, Уфимская 

директория. Восточный фронт. Южный фронт. Интервенция. Формирование белого 

движение. Генералы М.В.Алексеев, Л.Г.Корнилов, П.Н.Краснов, А.И.Деникин, 

П.Н.Врангель, Н.Н.Юденич. Адмирал А.В.Колчак. Интервенция. 

Создание РККА. Председатель РВСР Л.Д.Троцкий. Советские полководцы 

М.Н.Тухачевский, А.И.Егоров, М.В.Фрунзе, С.Буденный, Блюхер.Война с Польшей. 



Рижский договор. Разгром Врангеля.Страна Советов – единый военный лагерь. 

Политика «военного коммунизма». Национализация. Введение 

продразверстки.ВСНХ. V съезд Советов. Выступление левых эсеров. Конституция 

РСФСР 1918г. Продовольственная диктатура. Обострение противоречий между 

классами, городом и деревней. Причины гражданской войны. Интервенция. Основные 

этапы гражданской войны. Социально-политические и экономические причины 

обострения гражданского противостояния в России. Образование национальных 

республик. Красное и белое движение. Причины победы Советской власти. Цена 

победы. 

Социально-политический кризис в 1921г. Экономический и политический кризис. 

Восстание в Кронштадте, Тамбовской губернии. 10 съезд партии. Новая 

экономическая политика. Сущность, значение, программа и осуществление НЭПа. 

Свертывание НЭПа. Внешняя политика Советского государства. Преодоление 

международной изоляции. Дипломатическое признание СССР. Генуэзская 

конференция. Договор в Раппало. Крушение надежд на мировую революцию и 

экспорт революции.Голод в Поволжье. Новая экономическая политика (НЭП) и ее 

итоги. Образование СССР.Объединительное движение Советских республик. Первый 

Всесоюзный съезд Советов. Договор и Декларация об образовании Союза Советских 

Социалистических Республик. Конституции СССР 1924 года. Становление советской 

модели общества в 1930 ых гг. XXв.Политическая система СССР.Идейно- 

политическая борьба. Укрепление режима политической диктатуры 

Коммунистическая партия в системе власти. Формирование режима личной власти. 

Культ личности Сталина. Переход к тоталитаризму. Усиление карательной 

деятельности административных органов. Политические процессы 20-30 

годов.Культурнаяреволюция. Ликвидация массовой неграмотности ипереход ко 

всеобщему обязательному образованию. Средняя и высшая школы в СССР. 

Разрушение старых обычаев и традиций. Достижения Советской науки. 

Социалистический реализм. Репрессии против деятелей науки и культуры.Слом 

НЭПА. Социалистическая индустриализация. V Всесоюзный съезд Советов. Первые 

пятилетки. Стройки первых пятилеток. Социалистическое соревнование. 

Стахановское движение.XV съезд ВКП(б). Курс на коллективизацию сельского 

хозяйства. Раскулачивание. «Головокружение от успехов». Ход и итоги 

коллективизации. Конституция СССР 1936 года. Советский Союз накануне Великой 

Отечественной войны. 

Внешняя политика СССР в 1920 – 1930 -ые годыПреодоление дипломатической 

изоляции. Мирные договора с Эстонией, Литвой, Латвией, Финляндией. Торговое 

соглашение с Великобританией. Участие СССР в работе международной 

конференции в Генуе. Г.В.Чичерин. Рапалльский договор. Установление 

дипломатических отношений с Великобританией, Грецией, Швецией, Францией, 

Мексикой. Советско-японская конвенция. Договоры с Ираном, Афганистаном, 

Монголией и Турцией. Дипломатические конфликты с западными странами. Приход 

нацистов к власти в Германии. Соглашения Германии с Италией и Японией. 

«Тройственный пакт». «Ось Берлин – Рим - Токио» (Антикоминтерновский пакт). 

Нарастание угрозы войны. Улучшение и укрепление международного положения 

СССР. Установление дипломатических отношений с США. Вступление СССР в Лигу 

наций. Советские предложения о коллективной безопасности. М.М.Литвинов – 

инициатор создания системы коллективной безопасности в Европе. Подписание 

договоров о взаимопомощи с Францией, Чехословакией и МНР. Крах англо- 

французской политики «умиротворения агрессора» - фашистской Германии. 

Мюнхенский сговор. Оккупация и раздел Чехословакии Германией. Позиция 

Советского Союза. Переговоры военных миссий СССР, Англии и Франции в Москве. 



Срыв переговоров трех держав о создании системы коллективной безопасности и о 

военном союзе. Международные отношения и внешняя политика СССР в 20-30 года 

XX века. Обострение международных отношений. Идея коллективной безопасности. 

СССР в Лиге Наций. Коминтерн. Антикоминтерновский пакт. Бои у озера Хасан и у 

реки Халкин-гол. Англо-франко-советские переговоры 1939 года. Пакт о 

ненападении с фашистской Германией. Сближение Германии и СССР. Заключение 

договора о ненападении между СССР и Германией. «Пакт Молотова - Риббентропа». 

Секретный протокол о разграничении сфер влияния СССР и Германии. 

Присоединение прибалтийских республик, Бессарабии, Западной Украины и 

Белоруссии. Советско-финская война. Начало Второй мировой войны. 

 

 
                   Тема 17. Великая Отечественная война 

 

СССР накануне войны. Мероприятия по усилению обороноспособности страны. 

Массовые репрессии в вооруженных силах. Теория «легкой победы». Просчеты 

руководства страны в оценке военно-стратегической обстановке накануне 

войны.Начало Великой Отечественной войны. Оборонительные сражения летом 

осенью 1941 года. Переход страны на военное положение. Бои под Смоленском. Битва 

под Москвой. Образование антифашистской коалиции.Коренной перелом в ходе 

Великой Отечественной войны. Сталинградское сражение. Капитуляция 6 армии. 

Битва на Курской дуге. Советские полководцы. Международное значение разгрома 

фашистских войск под Сталинградом и на Курской дуге. Тегеранская 

конференция.«Десять Сталинских ударов». Прорыв блокады Ленинграда, 

Освобождение Украины, Крыма, прорыв линии Макннергейма, Освобождение 

Белоруссии, Молдавии. Высадка союзников в Нормандии, второй фронт.Перевод 

экономики на военные рельсы. Территориальные и материальные потери. Эвакуация 

заводов и населения. Героизм тружеников тыла. Ленд-лиз. Советская военная техника. 

Наука и культура в годы войны. Жизнь и быт советских людей в годы войны. Борьба 

в тылу врага. Партизанское движение. Подполье. Рельсовая война. Герои 

партизанского движения.Военные действия на фронтах Великой Отечественной 

войны в 1945 году. Военно-стратегические операции советской армии. СССР и страны 

антигитлеровской коалиции. Ялтинская конференция. Битва за Берлин. Капитуляция 

Германии. Потсдамская конференция. Нюрнбергский процесс. Разгром Квантунской 

армии и капитуляция Японии.Значение победы СССР в Великой Отечественной 

войне. Послевоенное устройство мира. ООН. Советские полководцы: Г.К.Жуков, 

К.К.Рокоссовский, А.М.Василевский, И.Х.Баграмян, И.С.Конев, С.К.Тимошенко. 

 

 
                   Тема 18. Кризис социализма и распад СССР. 

 

СССР в период с 1945 по 1953 годы. Восстановление народного хозяйства. Создание 

ядерного оружия. Начало «холодной войны». Создание социалистической системы. 

СЭВ и план Маршала. Послевоенные идеологические компании и репрессии. 

Политические процессы 40-50 годов. Смерть И.Сталина и борьба за власть.СССР в 

1953-1964 годах. Этапы реформаторской деятельности Н.С.Хрущева. Попытка 

возрождения экономических методов руководства народным хозяйством. 20 съезд 

партии и критика «культа личности». Реабилитация. «Оттепель» и ее влияние на 

развитие науки, культуры, духовной атмосферы в обществе. Противоречивость и 

непоследовательность реформаторской политики Хрущева. Освоение целины. 

Внешняя политика СССР. Либерализация внешнеполитического курса – заявление о 

возможности мирного сосуществования государств с различным общественно- 

экономическим строем.. Новая военная доктрина. Международные связи в 50 - 60-е гг. 

Начало диалога с США. Варшавский договор. События в Венгрии. СССР и борьба за 

разоружение. Московский договор о запрещении ядерных взрывов в атмосфере, в 



космосе и под водой. Осложнение внешнеполитических отношений с Китаем. 

Советско-американские отношения. Карибский кризис.Октябрьский 1964 года пленум 

ЦК КПСС.СССР в середине 60 начале 80 годов. Л.И.Брежнев. Противоречия в 



социально-экономической жизни страны. Сущность, цели, методы и причины 

свертывания реформ середины 60 годов. Нарастание кризисных явлений в экономике 

и социальной сфере. Гонка вооружений. Утрата темпов развития в экономике. 

Национальные и социальные проблемы. Кризисное состояние сельского хозяйства и 

осложнение продовольственной проблемы. Идейный догматизм и его влияние на 

общественное сознание. Правозащитное движение. Противоречивости духовной 

жизни общества.Достижение военно-стратегического паритета с США и его цена. 

Хельсингский процесс. Разрядка напряженности. Обострение отношений с Китаем. 

Введение войск в Афганистан и его последствия. Обострение международной 

обстановки на рубеже 70-80 годов. Ю.Андропов. К.Черненко. Советский Союз 

накануне политического распада.Ю.В.Андропов. К.У.Черненко. Приход к власти 

М.С.Горбачева. Истоки и причины перестройки. Перестройка в общественно- 

политической жизни страны. советской государственно-политической системы. 

Выбор стратегии реформ. Курс на перестройку, ускорение и демократизациюРеформа 

1988 года. Экономические реформы 1985-1991 гг. Стратегия ускорения. Л.Абалкин, 

А.Аганбекян, Т.Заславская, П.Бунич. Программа «500 дней». С.Шаталин. 

Г.Явлинский. Политика гласности. Новое политическое мышление. Первый съезд 

народных депутатов СССР. Отмена 6-й статьи Конституции о руководящей роли 

КПСС. Создание политических движений. Массовое национальное движение в 

республиках. Декларации о государственном суверенитете. Третий съезд народных 

депутатов. М.С.Горбачев – первый и последний президент СССР. Первый съезд 

народных депутатов РСФСР и Декларация о государственном суверенитете России. 

Б.Н.Ельцин – первый президент РСФСР. Обострение национальных отношений в 

период перестройки. 

«Новое мышление» во внешней политике. Советско-американские переговоры в 

верхах. Начало разоружения. Разблокирование региональных конфликтов.Распад 

социалистической системы. Прекращение действия Совета Экономической 

Взаимопомощи и организации Варшавского Договора. Вывод советских войск из 

Афганистана. Урегулирование отношений с КНР. Отношения с Южной Кореей и 

Израилем. Попытка государственного переворота. Государственный комитет по 

чрезвычайному положению (ГКПЧ). События августа 1991 года. Беловежское 

соглашение о роспуске СССР и создании содружества независимых Государств 

(СНГ). Уход Президента М.С.Горбачева в отставку. 

Новая фаза экономических реформ. «Шоковая терапия» правительства Е.Т. Гайдара. 

Социально-экономическое положение страны в середине 90-х гг. XXв. Разработка 

новой Конституции. Политический кризис 1993 года. Противостояния властей. 

Конституция РФ 1993 года. Политические партии в Государственной Думе. 

Российский парламентаризм. Строительство обновленной Федерации. Федеративный 

договор. Президентские выборы 1996 года. Межнациональные отношения. Война в 

Чечне. Геополитическое положение и внешняя политика России. Россия и страны 

Запада. Россия и Восток. Россия и СНГ. События в Югославии и политика 

РФВ.С.Черномырдин, С.В.Кириенко, Е.М.Примаков, С.В. Степашин, В.В.Путин - 

премьер-министры Российской Федерации. Отставка Президента Б.Н.Ельцина.Россия 

на пороге XXI века. В.В.Путин – второй Президент Российской Федерации. 

Внутренняя политика В.В.Путина. Укрепление российской государственности. 

Политические реформы. Экономические реформы. Государственные символы 

России. Российская Федерация в 1999-2004 годах. Выборы в Государственную Думу 

2003 года. Президентские выборы 2004 года. Внешнеполитическая деятельность 

Президента В.В.Путина. Концепция внешнеполитической стратегии Российской 

Федерации. Российская Федерация в системе международных отношений в 

современности. Борьба с международным терроризмом. 



2.3.2. Краткое содержание семинарских/практических занятий 

Тема 1. Генезис восточных славян. 

Образование и этапы развития Древнерусского государства (IX – XII вв.). 

Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской 

государственности, их отличия от аналогичных процессов в Европе и Азии.  

Тема 2. Основные источники и теории образования Древнерусского государства 

Предпосылки, причины и основные этапы формирования централизованного 

государства.  

 

.  

Тема 3. Факторы образования Древнерусского государства. Периодизация истории 

Древней Руси. 

 

Сущность и содержание основных этапов становления и развития древнерусского государства 

 

 

Тема 4.  

Причины феодальной раздробленности. Проблема выбора пути развития. Новые центры 
идентичности 

 

 

Тема 5.  

 

   Золотая Орда. Русско-литовские отношения. Иго.  

 

 

 

 

Тема 6. Возвышение Московского княжества 

Социально-экономический и политический строй русского централизованного 
государства. 

 

 

Тема 7.. Россия в правление Ивана Грозного 

 

Избранная Рада. Опричнина. Завоевание Казани, Астрахани и Сибири. Ливонская война.  

 

 

Тема 8. Смутное время 

 

Причины смуты. Эпоха самозванцев. Борис Годунов. «Боярский царь». Польская и 

шведская интервенция. 1 и 2-е ополчения.  

 

                    Тема 9. Россия в XVII веке.  

Первые Романовы. Предпосылки и особенности формирования российского 

абсолютизма. « Б у н т а ш н ы й  в е к »  

 

 

 

 

Тема 10. Россия при правлении Петра I 

Реформы Петра I: проблема цивилизационного раскола и его влияние на 

историческую судьбу России. 

 



 

 
                   Тема 11. Эпоха дворцовых переворотов  

 

Екатерина I. Борьба старой и новой аристократии. Меньшиков и Долгорукие. 

Бироновщина.  Елизавета Петровна. 

 

 
                  Тема 12. Екатерина II и кризис абсолютизма 
 

«Просвещенный абсолютизм». Манифест о вольности дворянской. Жалованные 

грамоты. «Золотой век русского дворянства». Русско-турецкие войны  и разделы Речи 

Посполитой. Павел I. Александр I. Отношения с революционной Францией.  

 

                  Тема 13. Отечественная война 1812 г. 

Внутренняя политика Александра I в 1815–1825 гг. Отмена крепостного права в 

Прибалтике. Отход Александра I от реформаторских замыслов. А.А. Аракчеев. 

Военные поселения.  

 

 

 
                    Тема 14.Россия во 2 четверти XIX в. Крымская  война 

Движение декабристов. Конституционные проекты Н.М. Муравьева и П.И. Пестеля. 

Смерть Александра I. Восстание декабристов, его разгром. Историческое место 

декабристов в общественном движении, их нравственное и политическое наследие. 
 

 
                 Тема 15. Россия во 2-й половине XIX в.:  
 
                 отмена крепостного права, либеральные           
                 реформы и контрреформы   

Великие реформы Александра II. Эпоха освобождения. Личность Александра II. 

Отмена крепостного права. Реформы 60–70-х гг. XIX в. Историческое значение и 

последствия реформ. Появление новых промышленных центров, развитие аграрного 

капитализма. Возникновение народничества. Три течения в народничестве. 

Правительственные репрессии и победа террористического направления. 

Деятельность М.Т. Лорис-Меликова. Проект конституции. Семь покушений на царя. 

Убийство Александра II «Народной волей». Уроки и просчеты движения народников. 
 
 
 
 
 
 
                  Тема 16.Февральская и Октябрьская революция. СССР в 20-30-е гг. XX в. 
 

Первая русская революция 1905–1907 гг. Основные направления модернизации 

общества. «Догоняющая» модель развития. Социальные контрасты, противоречия и 

рост напряжения между различными слоями и общественными сферами. Российское 

самодержавие в начале XX в. Вступление на престол Николая II. Личность Николая II. 

Бюрократическая система. С.Ю. Витте, его реформы. П.Б. Струве и «Союз 

освобождения». Образование партии социалистов-революционеров. II съезд РСДРП и 

формирование большевистского и меньшевистского течений в социал-демократии. 

Русско-японская война 1904–1905 гг. и Портсмутский мир. Политические лагери в 

революции. Всеобщая политическая забастовка в октябре 1917 г. Манифест 17 

октября 1905 г. Система политических партий, возникших в России. Деятельность 

думы. Особенности российского парламентаризма. 

Советская Россия, СССР в период НЭПа. Формирование советской внешней политики 



в годы НЭПа, её основные направления. Прорыв международной изоляции. 

Экономический и политический кризис начала 20-х гг.: истоки, сущность, 

последствия. Восстание в Кронштадте. Переход к НЭПу. НЭП: сущность, 

мероприятия, противоречия, итоги. Создание СССР. Условия формирования и 

тенденции развития. Дискуссии в партийном руководстве о принципах образования 



союзного государства. Национальные отношения в 20-х гг. Начало формирования 

унитарного государства. Смерть В.И. Ленина, обострение внутрипартийной борьбы. 

Сосредоточение власти в руках И.В. Сталина. Свертывание НЭПа.СССР на пути 

форсированного строительства социализма (конец 20-х – 30-е гг.) 

 
 
 
                  Тема 17. Великая Отечественная война 
 

СССР накануне и в начальный период Второй мировой войны (1939–1941). Состояние 

военно-экономического потенциала СССР накануне войны. Причины и начало Второй 

мировой войны. Советско-германские экономические и политические отношения в 

1939–1941 гг. Включение в состав СССР новых территорий в 1939–1940 гг. Советско- 

финская война, ее последствия. Исключение СССР из Лиги Наций. Просчеты 

руководства страны в оценке военно-стратегической обстановки накануне 

войны.Великая Отечественная война. Итоги Второй мировой войны. Великая 

Отечественная война и её основные этапы. 
 
 
 
 
                  Тема 18. Кризис социализма и распад СССР. 
 

СССР в послевоенные годы. Холодная война. СССР в системе послевоенных 

международных отношений. «Холоднаявойна», ее причины и последствия. 

Формирование военно-политических блоков. Биполярное мироустройство. Внешняя 

политика СССР в 1945 – сер. 50- х гг.Варианты послесталинского развития. Реформы 

50 – начала 60- х гг. Борьба за власть после смерти И.В. Сталина. Первые шаги по 

преодолению культа личности Сталина.СССР в середине 60 – 80-х гг.: нарастание 

кризисных явлений. Неудача реформ второй половины 60-х гг. и консервативный 

поворот во второй половине 60-х гг. Л.И. Брежнев: политический портрет.Советский 

Союз в 1985–1991 гг. Перестройка. М.С. Горбачев: политический портрет. Усиление 

политической борьбы в СССР. Национальный радикализм и самоопределение 

республик. Попытка государственного переворота 1991 г. и её провал. Распад СССР. 

 

 

2.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 Мобильные мультимедийные комплексы (в составе: проектор, экран, ноутбук с 

предустановленным лицензионным программным обеспечением не ниже Windows 

10, Office 2007, которое позволяет работать с видео-аудио материалами, создавать 

и демонстрировать презентации). 

 Стационарные мультимедийные комплексы (в составе: стационарный проектор, 
экран, стационарная многоканальная звуковое оборудование, моторизированная 

система затемнения помещения). 

 Стационарная мультимедийная интерактивная доска позволяющая проводить 

презентации в интерактивной форме. 

 Аудитории, оснащённые стационарным проекционным оборудованием 

 

2.5. Модульная структура дисциплины с распределением весов по формам 

контролей 
 



 Вес формы 

текущего контроля 

в результирующей 

оценке текущего 

контроля 

Вес формы 

промежуточного 

контроля и 

результирующей 

оценки текущего 

контроля в итоговой 

оценке 

промежуточного 

контроля 

Вес итоговых 

оценок 

промежуточных 

контролей в 

результирующей 

оценке 

промежуточного 

контроля 

Вес оценки 

результирующей 

оценки 

промежуточных 

контролей и 

оценки итогового 

контроля в 

результирующей 

оценке итогового 
контроля 

Вид учебной 

работы/контроля 

М1 М2 М3 М1 М2 М3   

Контрольная работа         

Тест    0 0 0,5   



Эссе    0 0 0,5   

Другие формы (опрос) 0 0 1      

Вес результирующей 

оценки текущего контроля 

в итоговых оценках 

промежуточных 
контролей 

    

0 

 

0 

 

0,5 
  

Вес итоговой оценки 1-го 

промежуточного контроля 

в результирующей оценке 

промежуточных 
контролей 

       

0 
 

Вес итоговой оценки 2-го 

промежуточного контроля 

в результирующей оценке 

промежуточных 

контролей 

       

0 
 

Вес итоговой оценки 3-го 

промежуточного контроля 

в результирующей оценке 

промежуточных 
контролей т.д. 

       

0,5 
 

Вес результирующей 

оценки промежуточных 

контролей в 

результирующей оценке 
итогового контроля 

        

0,5 

Экзамен (оценка 
итогового контроля) 

        

0,5 

 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 ∑ = 1 

 

Формы и содержание текущего, промежуточного и итогового контролей 

 Устный опрос 

 Письменное эссе 

 Устный экзамен 

 
                2.5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины «История России» составляет 4 з.е.  

Распределение трудоемкости дисциплины по видам занятий и формам обучения: 

очная форма обучения 

Виды учебной работы Всего часов 

Аудиторные занятия (всего) 116 

В том числе:  

Лекции 72 

Практические занятия (ПЗ) 44 

Лабораторные работы (ЛР) - 

Самостоятельная работа 28 

Курсовой проект - 

Часы на контроль - 

Виды промежуточной аттестации 

-Зачет 

-Зачет с оценкой 

2 

1 

Общая трудоемкость: 

академические часы 

зач.ед. 

 

144 

4 

Общая трудоемкость: 

академические часы 

зач.ед. 

 

144 

4 
 

 

 



3. Теоретический блок 

3.1. Материалы по теоретической части курса 

3.1.1. Учебники 

 История России: учебник /А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. 

А.Сивохина; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Ист. фак. 3-е изд., перераб. 

идоп. -М.: Проспект, 2009. 

 Молокова Т. А. История [Текст] : учебник / Москва : Московский государственный 
строительный университет, ЭБС АСВ, 2013. - 280 с 

 Мунчаев Ш.М., Устинов В.М. История России: учебник. – 4-е изд., перераб. и доп. 

– М.: НОРМА, 2009. – 784 с. 

 Тарасова С.В. Россия и мир: особенности исторического развития (IX – XVIII вв.): 

учебное пособие. – М.: ООО "НИПКЦ Восход-А", 2012. – 96 с. 

 Фортунатов В.В.История: учебное пособие. Стандарт третьего поколения. Для 

бакалавров/ В.В.Фортунатов.-СПб.:Питер,2015.-464 с.-(Учебное пособие). 

 Хрестоматия по истории России: учебное пособие / А.С.Орлов; сост.: 

В.А.Георгиев, Н.Г.Георгиева, Т.А.Сивохина. – М.: Проспект, 2013. – 592 с. 

 

3.1.2. Электронные материалы 



История России : учебник / ред. Г.Б. Поляк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

Юнити, 2015. – 687 с. : ил. – (Cogito ergo sum). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 
 

4. Практический блок 

4.1. Планы семинарских занятий 

 

Наименование 

темы 

Коли 

чест 

во 

часо 

Форма проведения занятий 

Тема 1. Генезис восточных славян.  2 семинар 

Тема 2. Основные источники и теории 

образования Древнерусского государства  2 семинар 

Тема 3. Факторы образования Древнерусского 

государства. Периодизация истории Древней 

Руси. 

2  

Тема 4. Удельная Русь: 

- Основные факторы феодальной 

раздробленности 

- Периодизация 

- Основные удельные центры 

      2                                 семинар 

Тема 5. Русско-ордынские отношения  
2 семинар 

Тема 6. Возвышение Московского княжества  2                                  семинар 

Тема 7. Россия в правление Ивана Грозного 
2 семинар 

Тема 8. Смутное время      2                                   семинар 

Тема 9. Россия в XVII веке.  
2 семинар 

Тема 10. Россия при правлении Петра I 2 семинар 

Тема 11. Эпоха дворцовых переворотов  2 семинар 

Тема 12. Екатерина II и кризис абсолютизма 
2 семинар 

Тема 13. Отечественная война 1812 г. 
2 семинар 

Тема 14.Россия во 2 четверти XIX в. Крымская  
война 

     2                                  семинар 

Тема 15. Россия во 2-й половине XIX в.: отмена 
крепостного права, либеральные реформы и 
контрреформы   

2 
                                 семинар 

Тема 16.Февральская и Октябрьская революция. 
СССР в 20-30-е гг. XX в. 2 

                                   семинар 

Тема 17. Великая Отечественная война 
2 

                                 семинар 

Тема 18. Кризис социализма и распад СССР. 
2 

                                  семинар 

 

6.3. Материалы по практической части курса 

6.3.1. Хрестоматии 

Хрестоматия по истории России. Учебное пособие./ Сост. ГеоргиевВ.А., Орлов А.С. 
М. 2004. 

5. Блок ОДС и КИМ 

5.1. Вопросы и задания для самостоятельной работы студентов 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299


1. Проанализируйте, на основе работы с историческим источником как 

изменилась жизнь крестьян после принятия Судебника 1496. 

2. Назовите основные причины возвышения Москвы. 

3.Почему в ХV в. стали активно распространяться ереси. 

4.Сравните основные идеи иосифлян и нестяжателей. 

5. Выделите основные положения идеологии «Москва-третий Рим». 



6. Проанализируйте переписку Ивана Грозного и А.Курбского. Кто с 

вашей точки зрения прав в данной полемики. 

7. Какую роль в жизни Московского государства сыграл митрополит 

Макарий. 

5.2. Тематика курсовых, рефератов, эссе и других форм самостоятельных работ 
1)Отечественная история как наука: методы, задачи, основные подходы. 
2)Источники по истории Руси и специфика работы с ними. 

3) Летописи как исторический источник. 
4) Историография Отечественной истории: основные этапы и их особенности. 

5)Нормандская теория и ее критика. 

6) Изучение отечественной истории нем. учеными Байер, Миллер, Шлецер. 

7) М.В.Ломоносов и его взгляд на Отечественную историю. 

8) Н.М. Карамзин и его историческая концепция. 

11) Историческая концепция М.П.Погодина. 

12) Формирование исторической школы С.М. Соловьева. 

13) Особенности Российского государства по И.А. Ильину, Н.А. Бердяеву. 

14) И.Е. Забелин и его вклад в развитие исторической мысли. 

15) Формирование государства у восточных славян.VII-IХ вв. 

16) Особенности социально-экономического развития и политического устройства 

Древней Руси. Х- ХII вв. 

17) Древняя Русь в эпоху феодальной раздробленности и монголо-татарского ига. ХIII- 

ХIV 

вв. 
18) Складывание единого российского государства. ХIV – н. ХVI вв. (Предпосылки и 
особенности объединения русских земель. Политический строй) 

19) Внутренняя и внешняя политика Московского государства в эпоху Ивана 
Грозного. 

20) Россия в смутное время. 

21) Социально-экономическое и политическое развитие России в ХVII в. 

22) Внутренняя и внешняя политика Российского государства в ХVII в. 

23) Социально-экономическое и политическое  развитие  России в ХVIII. Реформы 

Петра I. 

24) Внешняя политика России в первой половине ХVIII в. 

25) Российская империя во второй четверти и середине ХVIII в. Дворцовые 
перевороты. 

26) Россия в эпоху Екатерины II. Основные положения политики «просвещенного 
абсолютизма». 

27 ) Внешняя политика России в второй половине ХVIII в. 

28) Социально-экономическое развитие России в первой половине ХIХ в. Внутренняя 

политика АлександраI 

29) Восстание декабристов: причины, особенности и итоги. 

30) Развитие общественно-политической мысли России в первой половине ХIХ в. 

31) Отечественная война 1812г. Причины, этапы, итоги. 

32) Внутриполитический курс Николая I. 

33) Внешняя политика России во второй четверти ХIХ в. Крымская война. 

34) Реформы 60-70-х и контрреформы 80-н. 90-х гг. ХIХ в. 

35) ) Внешняя политика России в второй половине ХIХ в. 

36)Народническое движение: основные течения. Зарождение марксизма. 

37)Внутренняя политика России 1894-1904. 

38) Причины и особенности революции 1905-1907 гг. 

39) Первый опыт российского парламентаризма в н. ХХ в. 

40) Внутренняя политика России 1907-1917. Реформы П.А.Столыпина. 



41) Февральская и Октябрьская революции и их последствия. 

42) Гражданская война: причины трагедии и основные этапы. 

43) От политики «военного коммунизма» к НЭПу. 

44) СССР в эпоху индустриализация, коллективизации и культурной революции. 

45) Расцвет тоталитарного режима и начало политических репрессий. 

46) Великая Отечественная война: периоды и итоги. 

47) Развитие СССР в послевоенное время. 

48) Хрущевская оттепель и ее итоги. 

49) Социально-экономическое и политическое развитие СССР в 70-80 гг. ХХ в. 

50) СССР в период перестройки. 

5.3. Образцы вариантов тестов 

Первый общерусский свод законов был составлен в княжение: 
а) Владимира Святого б) Ярослава Мудрого в) Владимира Мономаха 

Первый Земский собор был созван при: 

а)Иване III в)Федоре Ивановиче 

б)Иване IY г)Борисе Годунове 

 

Кто из перечисленных лиц входил в состав «Избранной рады» при Иване IV: 

а) Андрей Курбский б) Малюта Скуратов в) Борис Годунов 

 

5.4. Перечень экзаменационных вопросов 

 Восточно-славянские племена в VI-VIII вв. и их соседи. 

 Образование древнерусского государства. Новгород и Киев. Норманская теория. 

 Киевская Русь в период правления Олега, Игоря и Ольги. 

 Походы Святослава. 

 Владимир Святославович и крещение Руси. 

 Правление Ярослава Мудрого. 

 Переход к удельной раздробленности на Руси. Владимир Мономах. 

 Крупнейшие политические образования на Руси в период феодальной раздроб- 

ленности. Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское княжества и Новгородская 
боярская республика. 

 Культура Руси до монгольского нашествия. 

 Монгольское завоевание Руси и Золотая Орда. 

 Отражение агрессии шведских и немецких феодалов. Александр Ярославович 
Невский. 

 Первые московские князья и возвышение Московского княжества. 

 Княжение Дмитрия Ивановича Донского. Куликовская битва и нашествие 
Тохтамыша. 

 Свержение ордынского ига. Образование русского государства. Иван III и Василий 
III. 

 Внутренняя политика и реформы Ивана IV Васильевича в 1547-1560гг. 

 Развитие русского  законодательства в XI – XVI вв. “Русская Правда”, “Правда 

Ярославовичей”, “Устав” Владимира Мономаха, Судебники 1497 и 1550 гг. 

 Политика Опричнины Ивана IV Грозного. 

 Внешняя политика Ивана IV Грозного. Расширение границ Росиии. Ливонская 
война. 

 Борис Годунов и Лжедмитрий I. Начало Смуты. 

 Василий Шуйский и восстание под предводительством И. Болотникова. 

 Борьба русского народа против польских интервентов. Первое и второе ополчения. 
Воцарение Романовых. 



 Внутренняя и внешняя политика первых Романовых. Переход к абсолютизму. 

Соборное уложение 1649г. 

 Исторические этапы юридического закрепощения крестьян в Российском 

государстве. 

 Городские восстания XVII в. Крестьянская война под предводительством С. 

Разина. 

 Этапы становления Русской церкви. Реформы Никона и причины церковного 
раскола. 

 Освободительная борьба украинского народа против польских феодалов и 
воссоединение Украины с Россией. Проблемы  отношений между Россией и 

гетманщиной в XVII в. 

 Россия в конце XVII в. В н у т р е н н я я  и внешняя политика Федора 

Алексеевича и     Софьи Алексеевны. 

 Воцарение Петра Первого. Азовские походы и Великое посольство. 

 Основные события и итоги Северной войны 1700-1721гг. 

 Преобразования и реформы Петра Первого. Утверждение абсолютизма в России. 

 Прутский и Каспийский походы Петра Первого. 

 Правление наследников Петра Первого. Эпоха дворцовых переворотов в России. 

 Внешняя политика России во второй четверти – середине XVIII в. Участие России 

в Семилетней войне. 

 Первые годы правления Екатерины Второй 1762-1768. Политика “Просвещённого 

абсолютизма”. Работа Уложенной комиссии. 

 Внешняя политика Екатерины Второй. Русско-турецкие войны второй пол. XVIII в. 

 Реформы Екатерины Второй. “Золотой век” русского дворянства и расцвет 
крепостничества. 

 Крестьянская война под предводительством Е. Пугачева. 

 Внутренняя и внешняя политика России в годы правления Павла Первого. 

 Преобразования Александра Первого и основные этапы его внутренней политики в 
первой четверти XIX в. Реформаторская деятельность М. М. Сперанского. 

Аракчеевщина. 

 Внешняя политика Александра Первого. Участие России в антифранцузских 
коалициях. Тильзитский мир. Войны с Персией, Швецией и Турцией. 

Присоединение Грузии. 

 Основные этапы и события Отечественной войны 1812г. 

 Заграничные походы русской армии и роль России в крушении империи Наполеона 

Бонапарта. 

 Тайные политические общества в России. “Русская Правда” П. Пестеля и 

“Конституция” Н. Муравьева. 

 Выступление на Сенатской площади и восстание Черниговского полка. Значение 

движения декабристов. 

 Основные направления в русском общественном движении во второй четверти XIX 
в. Консерваторы, либералы и радикалы. А. И. Герцен и теория общинного 
социализма. 

 Внутренняя политика Николая Первого. Составление “Свода законов” Российской 

империи. 

 Национальная политика царизма. Польский вопрос. Кавказская война и движение 

горцев под предводительством имама Шамиля. 

 Обострение Восточного вопроса и основные события Крымской войны. 

 Отмена крепостного права в России и основные положения крестьянской реформы. 

 Либеральные реформы 60-70-х гг. XIX века в России. М.Т. Лорис-Меликов. 



 Внешняя политика Александра Второго. Основные этапы присоединения Средней 

Азии. Продажа Аляски. Основные события русско-турецкой войны 1877-1878гг. 

Условия Сан-Стефанского мира и Берлинский конгресс. 

 Народничество: теория, организации, лидеры, тактика. Идеи консерватизма, 
либерализма и социализма в России на рубеже XX века. 

 Александр Третий: основные направления внутренней и внешней политики в конце 

XIX века. 

 Русско-японская война: причины, основные события, итоги. 

 Первая русская революция: причины, основные этапы и события. 

 Манифест 17 октября 1905г. Политические партии и возникновение 

парламентаризма в России. Думская монархия. 

 Личность П.А.Столыпина и основные положения аграрной реформы. 

 Россия в годы Первой мировой войны. Кризис монархической власти. 

 Падение монархии в России. Временное правительство и Советы. Двоевластие. 

 Основные политические партии и их программные положения в 1917г. 

 Кризисы Временного правительства. Выступление ген. Л. Корнилова. 

 Октябрьский переворот в Петрограде. Приход партии большевиков к власти. 
Второй Всероссийский съезд Советов, его декреты. 

 Создание Советского государства и формирование новой политической системы. 

 Мероприятия правительства В. И. Ленина во внешней и внутренней политике 1917- 

1920гг. Роспуск Учредительного собрания. Конституция 1918г. Бресткий мир. 

“Военный коммунизм”. 

 Гражданская война в России: причины, стороны конфликта, основные фронты, 
этапы и события. 

 НЭП: причины введения, сущность, мероприятия правительства, противоречия, 
итоги. 

 Причины образования СССР. Конституция 1924г. Национально-государственное 
строительство в СССР и противоречия советской национальной политики. 

 Политическая жизнь в СССР в 1920-1930-е гг. Внутрипартийная борьба за власть и 

политическая роль И. В. Сталина. 

 Конституция1936г. Политические процессы и массовые репрессии второй 
пол.1930- х гг. 

 Индустриализация в СССР: причины, методы, итоги. 

 Коллективизация в СССР:причины, методы, итоги.Последствия полного 
огосударствления экономики. 

 Внешняя политика Советского государства в 1920-е и 1930-е гг.: от идеи “мировой 
революции” к концепции построения социализма в отдельно взятой стране. 

 Борьба за создание системы коллективной безопасности в Европе. Изменение 

внешнеполитического курса СССР в 1939г. и заключение советско-германских 
договоров. Советско-финнская война. Расширение границ СССР в 1939-1940гг. 

 СССР в годы Великой Отечественной войны: основные фронты, этапы и события. 

 Внешняя политика СССР в годы Второй мировой войны: основные направления, 

события и договора. 

 Внутренняя и внешняя политика СССР в 1946-нач. 1950-х гг. в условиях начала 

‘’холодной войны”. Новая волна репрессий. Возникновение социалистического 

лагеря и формирование основных военно-политических блоков. 

 XX съезд КПСС. Политика десталинизации и “оттепель”. 

 Личность Н.С. Хрущева и борьба за власть в высшем руководстве СССР. 

 Либерализация внешнеполитического курса в годы руководства Н.С. Хрущева. 



 СССР и венгерские события 1956г. Берлинский и Карибский кризисы. “Пражская 

весна”. 

 СССР на международной арене в годы руководства Л.И.Брежнева. Политика 

“разрядки”. Ввод советских войск в Афганистан. 

 Нарастание кризисных явлений в экономике и социальной сфере СССР. 

Консервативный поворот во внутренней политике. Движение диссидентов. 

 “Перестройка” М.С. Горбачева во внутренней политике и экономике. 

 Внешняя политика в годы руководства М.С. Горбачева. 

 Обострение межнациональных отношений в СССР. “Парад суверенитетов”. 

 Августовские события 1991г. и распад СССР. 

 Становление новой российской государственности и основные положения 

Конституции 1993г. 

 Результаты экономических и социальных реформ 1990-е гг. Личность первого 

президента России Б. Н. Ельцина. 

 Национальная и региональная политика руководства Российской Федерации в 

1990-е гг. Война в Чечне, её последствия. 

 Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Россия и СНГ. 

 

7.5. Образцы экзаменационных билетов 

Российско-Армянский (Славянский) Университет 
Кафедра: Всемирной истории и зарубежного регионоведения 

Дисциплина: История России 

Экзаменационный билет № 1 

1. Владимир Святославович и крещение Руси. 
2. Внутренняя политика Николая Первого. Составление “Свода законов” 

Российской империи. 

3. Национальная и региональная политика руководства Российской Федерации в 

1990-е гг. Война в Чечне, ее последствия. 
 

дата: Зав. кафедрой 

 

7.6. Образцы экзаменационных практических заданий 

 Борис Годунов. Политический портрет. 

 «Смута» в России. Утраченные возможности. 

 Феномен самозванства в России. 

 «Москва –Третий Рим» как государственная идеология. 

 Церковный раскол и его идеологи. 

 У истоков российской бюрократии. (Петровские преобразования). 

 Становление абсолютизма в России. 

  «Птенцы гнезда Петрова» – реформаторы и авантюристы. 

 

7.7. Банк тестовых заданий для самоконтроля 

В приложениик УМКД 

7.8. Методики решения и ответы к образцам тестовых заданий 
В приложениик УМКД 

8. Методический блок 

8.6. Методика преподавания 

8.7. Методические рекомендации для студентов 



8.7.1. Методические указания по организации самостоятельной работы 

студентов при изучении конкретной дисциплины 

В научной литературе выделяют следующие виды чтений: ориентировочное - 

нацелено на обнаружение информации,обзорное - выделение идеи текста, поисковое 

- направлено на обнаружение в тексте определенных данных, реферативное - 

просмотр источника,направленный на доставление общей логико-смысловой схемы 

текста,выделение ключевых слов, понятий, конспективное - направлено на 

восприятие логико-фактологической цепочки текста, на понимание замысла автора и 

общую оценку прочитанного, критическое – целенаправленное сопоставление 

собственных мыслей с идеями, содержащимися в тексте,углубленное чтение 

характеризуется особым акцентом на неявной информации, всестороннем понимании 

текста.Полученные при чтении знания приводим в систему при помощи записей. 

Существует несколько основных форм записей, выбор формы зависит от 

поставленной задачи, назначения записи: для самообразования,для выступления на 

семинаре, для реферата, но всегда должны выписывать на карточки нужный материал, 

не забывайте указывать выходные данные. Распространённые виды записей: план-

простой, план развернутый, тезисы, выписки, цитаты. Выписки и цитаты являются 

дополнениями к тезисам. Еще одна форма записи - аннотация, которая сжато 

характеризует произведение в целом.Наиболее совершенная форма записи - конспект 

(«обзор») – это сжатое, последовательное изложение содержания статьи, книги, он 

включает все формы записи: план, тезисы, выписки. Существует несколько типов 

конспектов: плановые, основанные на предварительном плане,текстуальные, 

созданные из отрывков подлинника - цитат, свободные,записанные своими словами 

мысли автора, тематические, дающие более 

или менее исчерпывающий ответ на поставленный вопрос - тему,составленный 

(ответ) из нескольких источников. Составление конспекта требует большой 

предварительной работы. 

8.7.2. Методические указания по подготовке к семинарским занятиям 

В ходе подготовки к к семинарским занятия студенты, в первую очередь, должны 

систематизировать знания, полученные в ходе изучения дисциплины. При этом 

следует руководствоваться учебной программой, определяющей объем и содержание 

материала, которые необходимо усвоить для семинарского занятия. Следует 

внимательно ознакомиться не только с конспектами лекций, но также и с 

рекомендованной основной и дополнительной литературой. Ответ должен быть 

довольно кратким (10-15 минут), но при этом студент должен полностью ответить на 

вопросы. Ответ должен включать в себя краткий анализ актуальности вопроса, его 

места в системе исторических знаний. Желательно сделать краткий обзор литературы 

по проблеме. В ходе ответа необходимо осветить основные точки зрения, 

существующие по данному вопросу, их аргументацию. В конце ответа на каждый 

вопрос обязательно должен быть сделан вывод. 

8.7.3. Методические рекомендации по написанию рефератов, эссе и др. 

Реферат выполняется по одной из тем, предложенных в перечне. По согласованию с 

ведущим преподавателем тема может быть сформулирована и самостоятельно. 

Предлагается примерно следующая структура реферата: во введении (1-2 страницы) 

следует показать значение и актуальность проблемы, поставить цель, сформулировать 

задачи работы и кратко раскрыть содержание разделов реферата; в основном разделе 

должна быть  раскрыта сущность рассматриваемых в реферате проблем, 

подтвержденная научными аргументами и историческими фактами, обязательными 

являются ссылки на литературу по теме реферата; в заключении (1-2 страницы) 

должны содержаться общие выводы по теме, необходимые рекомендации по 

дальнейшему анализу проблемы. Определённые требования предъявляются к 

оформлению работы. Сначала следует привести её план. Каждый раздел его должен 



быть выделен в тексте. Ссылки на цитаты должны даваться в сносках на 

соответствующих страницах. Страницы должны быть пронумерованы, иметь поля для 

замечаний руководителя. В конце работы должен быть приведен список 

использованных материалов и литературы с указанием фамилии и инициалов автора, 

названия работы, издательства и года издания номеров журналов. 

Объем реферата –20 страниц печатного текста. 


