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1.Аннотация 

    Учебный курс “Психология и педагогика” является  составляющим цикла обших 

гуманитарных и социально-экономических учебных дисциплин для специальности 

“Филология''  бакалавриата. Он посвящен изучению основ психологии и педагогики и 

связан с такими предметами, как ”Философия”, “Социология”, “Методика 

преподавания русского языка”. 

            Изучению  дисциплины уделено 2 академических кредита. Объем аудиторских     

занятий составляет 36 часов , из которых 18 ч. лекционных и 18 ч.семинарских . 

           Форма контроля - зачетная. 

 

1. Учебная программа 

 

Цели учебной дисциплины: дать основные понятия психологии и педагогики, привить 

психолого-педагогическую культуру. 

Задачи учебной дисциплины «Психология и педагогика»:  

- освоение знаний о сущности, закономерностях, принципах психической жизни 

человека; 

 - формирование  навыков  психологического понимания и интерпретации поведения 

других людей;  

- освоение системных знаний об образовании , педагогических объектах, явлениях, 

процессах, системах, которые оказывают значительное влияние на обучение, 

воспитание, образование и развитие личности.  

 

 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны  

знать: 

1. понятия и категории, общекультурное значение и место психологии и 

педагогики в системе наук о человеке и обществе;  

2.положения современных концепций образования и развития личности, 

педагогические методы и технологии личностного и профессионального 

развития;  

3. индивидуально-психологические качества и особенности личности.  

уметь:  

1.организовывать продуктивное межличностное и профессиональное 

взаимодействие и общение 



2.определять и учитывать при взаимодействии и коммуникации в социальной и 

профессиональной сферах индивидуально-психологические и личностные 

особенности людей  

3.использовать психолого-педагогические знания, методы и технологии обучения и 

воспитания в профессиональной деятельности. 

владеть  

1.методами психолого-педагогических исследований,  

2.способами использования полученных знаний по психологии и педагогике в 

разнообразных сферах жизнедеятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица трудоемкости дисциплин и видов учебной работы 

Виды учебной работы 

Всего

, в 

акад.  

часах 

Распределение по семестрам 

___ 

сем 

___ 

сем 

___ 

сем 

___ 

сем. 

___ 

сем 

___

_ 

сем

. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Общая трудоемкость изучения 

дисциплины по семестрам, в т. ч.: 

       

1.1. Аудиторные занятия, в т. ч.:        

1.1.1. Лекции      18   

1.1.2. Практические занятия, в т. ч.        

1.1.2.1. Обсуждение 

прикладных проектов 

       

1.1.2.2. Кейсы        

1.1.2.3. Деловые игры, тренинги        

1.1.2.4. Контрольные работы        

1.1.2.5. Другое (указать)        



 

1.1.3.Семинары      18   

1.1.4.Лабораторные работы         

1.1.5.Другие виды (указать)        

1.2. Самостоятельная работа, в т. ч.:        

1.2.1. Подготовка к экзаменам        

1.2.2. Другие виды самостоятельной 

работы, в т.ч. (указать) 

       

1.2.2.1. Письменные домашние   

задания 

       

1.2.2.2. Курсовые работы         

1.2.2.3. Эссе и рефераты         

1.2.2.4. Другое (указать)        

1.3. Консультации        

1.4. Другие методы и формы занятий         

Итоговый контроль (Экзамен, Зачет, диф. 

зачет - указать) 

    заче

т 

  



Содержание дисциплин 

 Тематический план и трудоемкость аудиторных занятий (модули, разделы 

дисциплины и виды занятий) по учебному плану 

Разделы и темы  дисциплины 

Всего 

(ак. 

часов) 

Лекци

и(ак. 

часов) 

Практ. 

Занятия 

(ак. 

часов) 

Семина-

ры (ак. 

часов) 

Лабор. 

(ак. 

часов) 

Другие 

виды 

занятий 

(ак. 

часов) 

1 2=3+4+5

+6+7 

3 4 5 6 7 

Раздел 1. Основы психологии 

 

Модуль 1.  

      

 

Тема 1. Предмет и задачи 

психологии. 

4 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

Тема 2. Методы и принципы 

психологии 

Гуморальные теории 

темперамента. 

 

4 
2  

2 
 

 

Тема 3. Внимание и сенсорно-

перцептивные процессы. 4 

2  

2 

 

 

 

Тема 4. Когнитивные 

психические процессы. 

 

 

 

4 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

Тема 5. Эмоционально-волевые 

процессы 

4 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

Тема 6. Личность и 

индивидуалность. 
4 

2  
2 

 
 

Раздел  2. Основы педагогики 

 

Раздел 2. Характер 

 
  

 
 

 

 

Тема 7. Предмет и задачи 

педагогики 
4 

 

 

 

2 

 

2 

 

 



 

Тема 8. Психическое развитие и 

обучение 4 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

Тема 9. Методы и технологии в 

современной педагогике 

4 

 

 

 

 

 

2 

 
 

 

 

2 

 

 

 

 

 

ИТОГО 

36 

 

 

 

 

 

 

 

18 

  

 

 

 

 

18 
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