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1. АННОТАЦИЯ 



 
 

                   

 
1. Краткое описание содержания данной дисциплины; 

Дисциплина «Экономика стран Азии и Африки» направлена на изучение экономических 

особенностей, структуры и тенденций развития государств азиатского и африканского 

регионов. В курсе рассматриваются макроэкономические показатели, структура ВВП, 

экспортно-импортные связи, уровень социально-экономического развития, специфика 

участия в международных экономических отношениях, а также влияние 

внешнеэкономических и геополитических факторов на национальные экономики. Особое 

внимание уделяется таким вопросам, как роль природных ресурсов, трансформация 

экономических моделей, демографические вызовы, региональная интеграция и устойчивое 

развитие. Изучение дисциплины позволяет сформировать целостное представление о 

современном экономическом положении стран Азии и Африки, выявить их проблемы и 

перспективы в условиях глобализации. 

 
2. Трудоемкость в академических кредитах 2 и часах 72, формы итогового контроля 

зачет с оценкой; 

 

3. Взаимосвязь дисциплины с другими дисциплинами учебного плана специальности 

(направления) 

 
Дисциплина «Экономика стран Азии и Африки» тесно связана с такими учебными курсами, 

как «Мировая экономика», «Международные экономические отношения», «Региональная 

экономика» и «Экономика зарубежных стран». Полученные знания опираются на базовую 

экономическую теорию, а также расширяют и углубляют компетенции, сформированные в 

рамках изучения дисциплин, связанных с анализом глобальных и региональных 

экономических процессов. Дисциплина играет важную роль в формировании у студентов 

аналитического подхода к оценке экономической политики и развития развивающихся стран. 

4. Результаты освоения программы дисциплины: 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

•  понимать особенности социально-экономического развития стран Азии и Африки, их 

роль в мировой экономике; 

•  знать ключевые макроэкономические показатели и тенденции экономического роста в 

различных странах и субрегионах; 



 
 

                   

•  уметь анализировать экономическую политику отдельных стран и оценивать ее 

эффективность; 

•  владеть навыками сравнительного анализа экономических моделей, применяемых в 

странах Азии и Африки; 

•  уметь использовать статистические и аналитические данные для самостоятельного 

исследования экономической ситуации в странах региона; 

•  демонстрировать понимание факторов, влияющих на международную 

конкурентоспособность, инвестиционный климат и устойчивое развитие в странах 

Азии и Африки. 

 

 

Код  
компетенции (в соответствии рабочим с учебным планом) 
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2. УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 
1. Цели и задачи дисциплины 

Цель дисциплины – сформировать у студентов комплексное представление о 

социально-экономическом развитии стран Азии и Африки, об их месте в глобальной 

экономике, а также развить навыки анализа специфики экономических процессов в 

этих регионах с учетом исторических, политических, ресурсных и 

институциональных факторов. 

 

Задачи дисциплины: 

 

• изучить особенности экономико-географического положения стран Азии и 

Африки и их влияние на развитие; 



 
 

                   

• проанализировать структуру национальных экономик, их отраслевую 

специфику и модели роста; 

• рассмотреть демографические и социальные аспекты экономического развития, 

в том числе вопросы бедности, занятости, урбанизации; 

• исследовать роль внешнеэкономических связей, включая торговлю, 

инвестиции, интеграционные процессы и сотрудничество с международными 

организациями; 

• выявить проблемы и перспективы устойчивого развития в контексте 

глобальных вызовов (климат, миграция, неравенство); 

• развить у студентов критическое мышление и способности к самостоятельному 

анализу социально-экономической ситуации в различных странах региона; 

• подготовить студентов к профессиональной деятельности, связанной с 

анализом и прогнозированием экономических процессов в развивающихся 

странах. 

 

2. Трудоемкость дисциплины и виды учебной работы (в академических часах и 

зачетных единицах) (удалить строки, которые не будут применены в рамках 

дисциплины) 

 

 
 
 
 

3. Содержание дисциплины  
 

Виды учебной работы 
Всего, в 

акад.  
часах 

Распределение по семестрам 
6 

сем 
1 2 3 

1. Общая трудоемкость изучения 
дисциплины по семестрам, в т. ч.: 

72 72 

1.1. Аудиторные занятия, в т. ч.: 32 32 
1.1.1.Лекции  16 16 
1.1.2.Практические занятия, в т. ч. 16 16 

1.2. Самостоятельная работа, в т. ч.: 40 40 
Итоговый контроль (Экзамен, Зачет, 
диф. зачет - указать) 

Зачет с 
оценкой 

 



 
 

                   

1. Тематический план и трудоемкость аудиторных занятий (модули, разделы 
дисциплины и виды занятий) по рабочему учебному плану 
 

Разделы и темы  дисциплины Всего 
(ак. 

часов) 

Лекции(
ак. 

часов) 

Практ. 
Занятия 

(ак. 
часов) 

Семинар
ы (ак. 
часов) 

Лабор. 
(ак. 

часов) 

1 2=3+4+5
+6+7 3 4 5 6 

Тема 1. Введение в экономику стран Азии и 
Африки: цели и задачи дисциплины 1 1 1  

 

Тема 2. Историко-экономические предпосылки 
развития стран Азии и Африки 1 1 1  

 

Тема 3. Роль Азии и Африки в мировой 
экономике: современная структура и тенденции 1 1 1  

 

Тема 4. Модели экономического роста в 
странах Восточной Азии: Китай, Южная Корея, 
Япония, Малайзия, Сингапур.  1 1 1  

 

Тема 5.  Экономика Восточной Азии: 
индустриализация и экспортно-
ориентированная модель (Китай, Япония, 
Южная Корея) 

1 1 1  

 

Тема 6. Юго-Восточная Азия: интеграция и 
экономический рост (АСЕАН) 1 1 1  

 

Тема 7. Экономика Южной Азии: демография, 
сельское хозяйство и ИТ-сектор (Индия, 
Бангладеш, Пакистан) 1 1 1  

 

Тема 8. Экономика Центральной Азии: 
природные ресурсы и геоэкономическое 
положение (Казахстан, Узбекистан и др.) 
 

1 1 1  

 

Тема 9. Экономика Ближнего Востока: 
нефтяной фактор и диверсификация (страны 
Персидского залива, Иран, Израиль) 1 1 1  

 

Тема 10. Экономика Северной Африки: 
реформы и вызовы трансформации (Египет, 
Алжир, Марокко и др.) 1 1 1  

 

Тема 11. Экономика стран к югу от Сахары: 
общие черты и различия в развитии 1 1 1  

 



 
 

                   

Тема 12. Западная Африка: региональная 
интеграция и проблемы устойчивого роста 
(ECOWAS) 

1 1 1  
 

Тема 13. Центральная Африка: сырьевой 
экспорт и институциональные ограничения 1 1 1  

 

Тема 14. Восточная Африка: аграрные реформы 
и инфраструктурные инициативы (Кения, 
Эфиопия, Танзания). Южная Африка: структура 
развитой экономики в условиях африканского 
контекста 
 

1 1 1  

 

Тема 15. Основные проблемы и перспективы 
экономического развития стран Азии и Африки 
в XXI веке 

1 1 1  
 

Тема 16. Роль Армении в экономических связях 
со странами Азии и Африки: текущее 
состояние, перспективы и значение армянской 
диаспоры 

1 1 1  

 

ИТОГО      

 
 

2.Краткое содержание разделов дисциплины в виде тематического плана 
 

Тема 1.  Введение в экономику стран Азии и Африки: цели и задачи дисциплины  
В данной теме рассматриваются цели, задачи и структура курса, его связь с другими 

дисциплинами, актуальность изучения экономических процессов в странах Азии и Африки, а 

также методология исследования этих регионов с учётом их исторических, культурных и 

институциональных особенностей. 

Тема 2. Историко-экономические предпосылки развития стран Азии и Африки 

Анализ ключевых этапов экономической истории региона: колониальный период, 

деколонизация, формирование новых экономических моделей, влияние внешних факторов и 

международных институтов на развитие стран Азии и Африки после Второй мировой войны. 

Тема 3. Роль Азии и Африки в мировой экономике: современная структура и тенденции 
 
Рассматриваются позиции стран Азии и Африки в глобальной экономике, их доля в мировом 

ВВП, торговле, инвестициях и демографической структуре, а также глобальные тренды: 

урбанизация, рост среднего класса, участие в глобальных цепочках добавленной стоимости. 



 
 

                   

Тема 4. Модели экономического роста в странах Восточной Азии: Китай, Южная Корея, 
Япония, Малайзия, Сингапур и Вьетнам 
Изучаются различные подходы к индустриализации, роль государства в экономике, 

структурные реформы, использование внешней торговли и инвестиций как двигателей роста, 

а также опыт «азиатских тигров» и Китая в модернизации экономики. 

Тема 5. Экономика Восточной Азии: индустриализация и экспортно-ориентированная 
модель 
Анализируется развитие производственных и технологических цепочек, стимулирование 

экспорта, формирование инновационной экономики и роль глобальных корпораций в 

трансформации экономик Китая, Японии и Южной Кореи. 

Тема 6. Юго-Восточная Азия: интеграция и экономический рост (АСЕАН) 
Оцениваются экономические особенности стран АСЕАН, механизмы региональной 

интеграции, роль трансграничных инвестиций и производственных кластеров, а также успехи 

и проблемы устойчивого роста в регионе. 

Тема 7. Экономика Южной Азии: демография, сельское хозяйство и ИТ-сектор 
Освещаются вызовы, связанные с высокой плотностью населения, бедностью и 

неравенством; значимость аграрного сектора; развитие высокотехнологичных отраслей, 

особенно в Индии, и роль Южной Азии в мировой экономике. 

Тема 8. Экономика Центральной Азии: природные ресурсы и геоэкономическое 
положение 
 
Рассматриваются энергетические ресурсы (нефть, газ, уран), транзитный потенциал стран 

Центральной Азии, влияние России, Китая и ЕАЭС на развитие региона, а также вызовы 

институционального характера. 

Тема 9. Экономика Ближнего Востока: нефтяной фактор и диверсификация 
 
Анализируется зависимость экономик региона от углеводородов, государственные стратегии 

экономической диверсификации, развитие несырьевых отраслей, инноваций и туризма. 

Рассматриваются концепции определения Ближнего Востока, роли стран в международной 

торговле, значимость региона в международных и региональных логистических проектах. 

Тема 10. Экономика Северной Африки: реформы и вызовы трансформации 
 



 
 

                   

Изучаются экономические модели Египта, Алжира, Марокко и Туниса, реформы в области 

либерализации и приватизации, проблемы безработицы и бедности, а также перспективы 

участия региона в международной торговле и инвестициях. 

Тема 11. Экономика стран к югу от Сахары: общие черты и различия в развитии 
 
Обобщаются макроэкономические и институциональные особенности стран тропической 

Африки, их зависимости от сырьевого экспорта, уровень бедности, проблемы 

продовольственной безопасности и устойчивого развития. 

 

Тема 12. Западная Африка: региональная интеграция и проблемы устойчивого роста 
Анализируются интеграционные процессы в рамках ECOWAS, состояние торговли, 

инфраструктуры, человеческого капитала и регионального финансового рынка, а также 

вопросы политической стабильности. 

Тема 13. Центральная Африка: сырьевой экспорт и институциональные ограничения 
 
Исследуются экономики стран, зависящих от добычи полезных ископаемых (нефть, алмазы, 

медь), а также институциональные барьеры: слабое управление, коррупция, политическая 

нестабильность и конфликты. 

 

Тема 14. Восточная и Южная Африка: аграрные реформы, инфраструктура и 
индустриализация 
 
Рассматриваются развитие сельского хозяйства, реализация инфраструктурных мегапроектов, 

особенности экономик Кении, Эфиопии, Танзании и ЮАР, а также перспективы 

индустриализации и регионального сотрудничества. 

Тема 15. Основные проблемы и перспективы экономического развития стран Азии и 
Африки в XXI веке 
 
Выделяются ключевые вызовы: неравенство, внешняя задолженность, климатические риски, 

демографические давления; анализируются новые источники роста: цифровизация, зелёная 

энергетика, участие в глобальных инновационных процессах. 

Тема 16. Роль Армении в экономических связях со странами Азии и Африки: текущее 
состояние, перспективы и значение армянской диаспоры 
 
Анализируются существующие торгово-экономические связи Армении с ключевыми 

странами Азии и Африки (Иран, Индия, ОАЭ, Египет и др.), участие в международных 



 
 

                   

экономических инициативах (Север–Юг, «Пояс и путь»), логистический потенциал Армении. 

Роль  армянской диаспоры в этих регионах как канала привлечения инвестиций, налаживания 

деловых контактов, продвижения армянского экспорта и укрепления экономической 

дипломатии. 

 
3.Краткое содержание семинарских/практических занятий/лабораторного 

практикума 
 
Семинарские и практические занятия по дисциплине «Экономика стран Азии и Африки» 

направлены на развитие у студентов аналитических и исследовательских навыков, 

понимание региональных особенностей, умение работать с экономической и 

статистической информацией, а также на формирование способности применять 

теоретические знания на практике. 

 
4.Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Для проведения занятий необходимы: 

– учебная аудитория с базовым оборудованием; 

– мультимедийный проектор или экран; 

– компьютер преподавателя с доступом в интернет; 

– программное обеспечение (MS Office, PowerPoint); 

– доступ к электронным базам данных (World Bank, IMF, UNCTAD, ADB и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                   

4. Модульная структура дисциплины с распределением весов по формам 
контролей  

 

Формы контролей 

Вес формы 
(форм) 

текущeго 
контроля в 
результиру

ющей 
оценке 

текущего 
контроля 

(по 
модулям) 

Вес формы 
промежуто

чного 
контроля в 
итоговой 

оценке 
промежуто

чного 
контроля  

Вес итоговой 
оценки 

промежуточн
ого контроля 

в 
результирую
щей оценке 

промежуточн
ых 

контролей 

Вес итоговой 
оценки 

промежуточног
о контроля в 

результирующе
й оценке 

промежуточны
х контролей 
(семестровой 

оценке) 

Веса 
результирующей 

оценки 
промежуточных 

контролей и оценки 
итогового контроля 
в результирующей 
оценке итогового 

контроля 

Вид учебной 
работы/контроля 

М1
1 

М2 М1 М2 М1 М2   

Контрольная работа (при 
наличии) 

        

Устный опрос (при наличии)         
Тест (при наличии)         
Лабораторные работы (при 
наличии) 

        

Письменные домашние задания 
(при наличии) 

        

Реферат (при наличии)         
Эссе (при наличии)         
Проект (при наличии)         
Другие формы (при наличии)         
Веса результирующих оценок 
текущих контролей в итоговых 
оценках промежуточных 
контролей 

        

Веса оценок промежуточных 
контролей в итоговых оценках 
промежуточных контролей 

        

Вес итоговой оценки 1-го 
промежуточного контроля в 
результирующей оценке 
промежуточных контролей 

        

                                                 
1 Учебный Модуль  



 
 

                   

Вес итоговой оценки 2-го 
промежуточного контроля в 
результирующей оценке 
промежуточных контролей 

        

Вес результирующей оценки 
промежуточных контролей в 
результирующей оценке 
итогового контроля 

       0.3 

Вес итогового контроля 
(Экзамен/зачет) в 
результирующей оценке 
итогового контроля 

        0.7 

 ∑ = 
1 

∑ = 
1 

∑ = 
1 

∑ = 
1 

∑ = 1 ∑ = 
1 

∑ = 1 ∑ = 1 

 
 
3. Теоретический блок (указываются материалы, необходимые для освоения учебной 

программы дисциплины) 

Материалы по теоретической части курса 

1. Солодовников, А. Ю.  Социально-экономическая география Африки : учебник и 

практикум . . для вузов / А. Ю. Солодовников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 201 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08844-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/455656 (дата обращения: 27.08.2024); 

2. Солодовников, А. Ю.  Социально-экономическая география зарубежной Азии, 

Австралии и Океании : учебник и практикум для вузов / А. Ю. Солодовников. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 419 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10419-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455654 (дата обращения: 

27.08.2024). 

3. Турсунов С.П. Экономические реформы в странах Магриба. Либерализация и 

приватизация / С. П. Турсунов // Азия и Африка сегодня. – 2021. – № 1. – С. 49-55. –

URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=44746785 

4. Барановский В. Г. Ближний Восток в меняющемся глобальном контексте: Ключевые 

тренды столетнего развития / В. Г. Барановский, В. В. Наумкин // Мировая экономика 

и международные отношения. – 2018. – Т. 62. – № 3. – С. 5-19. – URL: 

https://www.imemo.ru/publications/periodical/meimo/archive/2018/3-t-62/greater-

https://elibrary.ru/item.asp?id=44746785
https://www.imemo.ru/publications/periodical/meimo/archive/2018/3-t-62/greater-middleeast/the-middle-east-in-the-changing-global-context-the-key-trends-of-centennial-development


 
 

                   

middleeast/the-middle-east-in-the-changing-global-context-the-key-trends-of-centennial-

development 

5. Володина М.А. Модернизация в Северной Африке / М. А. Володина // Мировая 

экономика и международные отношения. – 2019. – Т. 63. – № 4. – С. 78-86. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=37652001 

6. Карлусов В.В., Калашников Д.Б. Китай // Мировая экономика и международные 

экономические отношения. Полный курс: учебник / коллектив авторов ; под. ред. 

А.С.Булатова. – Москва : КНОРУС, 2021. – Глава 18. – С. 361-390.- URL: 

https://bibliocatalog.mgimo.ru:2499/book/939993 

7. Попов А.В. Экономика Индонезии: современное состояние и тенденции развития : 

учебник. – М. : НОЧУВПО Институт стран Востока, 2019. – 372 с. 

https://book.ivran.ru/f/ekonomika-indonezii.pdf 

8. Попов А.В. Экономика Индонезии: современное состояние и тенденции развития : 

учебник. – М. : НОЧУВПО Институт стран Востока, 2019. – 372 с. 

https://book.ivran.ru/f/ekonomika-indonezii.pdf 

9. Галищева Н.В. Приоритеты внешнеэкономической политики Индии // Азия и Африка 

сегодня. - 2014. - №10 (продолжение в №11). 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=22303699; № 11. - 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=22821633 

10. Галищева Н.В. Экономика стран Южной Азии / Н.В.Галищева. - М.: Издательство 

«МГИМО-Университет», 2009 

11. Социально-экономическая география Японии: учебное пособие для студентов вузов / 

под ред. И.С. Тихоцкой / - М.: Издательство «Аспект Пресс», 2016. – 528 с. 

https://bibliocatalog.mgimo.ru:2107/index.php?page=book_red&id=496002 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496002 

12. Ульченко Н.Ю., Н.М.Мамедова. Особенности экономического развития современных 

мусульманских государств (на примере Турции и Ирана). – М. – 2006. 

https://book.ivran.ru/book?id=468&from=990 

13. В.Н. Шитов. АФРИКА ЮЖНЕЕ САХАРЫ. Тенденции и противоречия развития. 2-е 

изд. М: Издательство «МГИМО-Университет», 2014. 

14. В.Н. Шитов. Экономические пространства Восточноафриканского сообщества. М: 

Издательство «МГИМО-Университет», 2016. 

https://www.imemo.ru/publications/periodical/meimo/archive/2018/3-t-62/greater-middleeast/the-middle-east-in-the-changing-global-context-the-key-trends-of-centennial-development
https://www.imemo.ru/publications/periodical/meimo/archive/2018/3-t-62/greater-middleeast/the-middle-east-in-the-changing-global-context-the-key-trends-of-centennial-development
https://elibrary.ru/item.asp?id=37652001
https://bibliocatalog.mgimo.ru:2499/book/939993
https://book.ivran.ru/f/ekonomika-indonezii.pdf
https://book.ivran.ru/f/ekonomika-indonezii.pdf
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=22303699
https://bibliocatalog.mgimo.ru:2107/index.php?page=book_red&id=496002
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496002
https://book.ivran.ru/book?id=468&from=990


 
 

                   

15. Жданов, С. В. Арабские страны в мировой экономике : учебное пособие / С. В. 

Жданов. – Москва: МГИМО-Университет, 2015. – 394 с. – URL: 

https://bibliocatalog.mgimo.ru:2107/index.php?page=book_red&id=493559 

 

 
4. Фонды оценочных средств (указываются материалы, необходимые для проверки 

уровня знаний в соответствии с содержанием учебной программы дисциплины).  

1. Исследование по экономике одной из стран изучаемых регионов. 

 
5. Методический блок 

1. Методика преподавания 

5.1. Методика преподавания 
 
Преподавание дисциплины «Экономика стран Азии и Африки» строится на сочетании 

лекционных, семинарских и практических занятий с использованием современных 

образовательных технологий. Лекции предполагают изложение теоретических 

положений, освещение актуальных экономических процессов и сопровождение 

визуальными материалами (презентациями, картами, графиками, статистикой). На 

семинарских занятиях применяется активное вовлечение студентов: дискуссии, 

групповой анализ кейсов, подготовка аналитических мини-исследований по странам и 

регионам, а также работа с международными базами данных. Используются 

интерактивные методы: работа с источниками в режиме реального времени, деловые 

игры, выступления с презентациями. Особое внимание уделяется развитию навыков 

самостоятельного поиска и обработки информации, критическому мышлению и 

формированию междисциплинарного подхода к анализу. 

 
 


	Тема 1.  Введение в экономику стран Азии и Африки: цели и задачи дисциплины
	Тема 2. Историко-экономические предпосылки развития стран Азии и Африки
	Тема 3. Роль Азии и Африки в мировой экономике: современная структура и тенденции
	Тема 4. Модели экономического роста в странах Восточной Азии: Китай, Южная Корея, Япония, Малайзия, Сингапур и Вьетнам
	Изучаются различные подходы к индустриализации, роль государства в экономике, структурные реформы, использование внешней торговли и инвестиций как двигателей роста, а также опыт «азиатских тигров» и Китая в модернизации экономики.
	Тема 5. Экономика Восточной Азии: индустриализация и экспортно-ориентированная модель
	Тема 6. Юго-Восточная Азия: интеграция и экономический рост (АСЕАН)
	Оцениваются экономические особенности стран АСЕАН, механизмы региональной интеграции, роль трансграничных инвестиций и производственных кластеров, а также успехи и проблемы устойчивого роста в регионе.
	Тема 7. Экономика Южной Азии: демография, сельское хозяйство и ИТ-сектор
	Освещаются вызовы, связанные с высокой плотностью населения, бедностью и неравенством; значимость аграрного сектора; развитие высокотехнологичных отраслей, особенно в Индии, и роль Южной Азии в мировой экономике.
	Тема 8. Экономика Центральной Азии: природные ресурсы и геоэкономическое положение
	Тема 9. Экономика Ближнего Востока: нефтяной фактор и диверсификация
	Тема 10. Экономика Северной Африки: реформы и вызовы трансформации
	Тема 11. Экономика стран к югу от Сахары: общие черты и различия в развитии
	Тема 12. Западная Африка: региональная интеграция и проблемы устойчивого роста
	Тема 13. Центральная Африка: сырьевой экспорт и институциональные ограничения
	Тема 14. Восточная и Южная Африка: аграрные реформы, инфраструктура и индустриализация
	Тема 15. Основные проблемы и перспективы экономического развития стран Азии и Африки в XXI веке
	Тема 16. Роль Армении в экономических связях со странами Азии и Африки: текущее состояние, перспективы и значение армянской диаспоры

