
Ожирение. Комплексный подход – междисциплинарная научная конференция. 

День 1, 18 Сентября. 

• 9:00-10:00 Прием гостей, регистрация участников. 
• 10:00-10:15 Вступительное слово – Татевик Хачатрян, учредитель-директор ФЗ 

«МедПрогресс».  
• 10:15-10:30 Приветственное слово – проф. Эдуард Сандоян, ректор Российско-Армянского 

университета. 
• 10:30-11:00 «Ожирение и лишний вес как глобальная и локальная проблема. 

Распространенность в РА». Диана Андреасян, заместитель директора МЗ РА НИЗ, 
директор национального информационно-аналитического центра здравоохранения, к. м. 
н. 

• 11:00-11:30 «Проблемы избыточного веса и ожирения детей и подростков. 
Распространенность в РА» Ева Мовсесян, координатор программ здоровья и развития 
детей и подростков, М. Ц. Арабкир, директор Армянской ассоциации педиатров 

• 11:30-12:00 «Проблема избыточного веса и ожирения в практике врача-педиатра». 
Марина Мелкумова, педиатр, М. Ц. Арабкир. 

• 12:00-12:30 «Ожирение как глобальная проблема здравоохранения настоящего и 
будущего». Проф. Карине Саргсян, доктор медицинских наук, директор онкологического 
исследовательского биобанка медицинского цента Cedars-Sinai, США, Беверли-Хиллз, 
Калифорния. 

• 12:30-13:00 Кофе-брейк. 
• 13:00-14:00 Панельное обсуждение, разбор клинических случаев - Левон Григорян, 

Агаджанова Елена, Яшков Ю.  
• 14:00-14:30 «Эндокринные механизмы ожирения» -проф. Елена Агаджанова, 

эндокринолог, заведующая кафедрой эндокринологии ЕГМУ. 
• 14:30-15:00 «Ожирение как фактор риска заболеваний сердечно-сосудистой системы» - 

Марина Ордян, врач-кардиолог, к.м.н., Медицинский центр Диалаб. 
• 15:00-16:00 обеденный перерыв. 
• 16:00-16:30 «Апноэ и ожирение» Самсон Хачатрян, заместитель МЗ РА НИЗ, к.м.н., врач-

невролог. 
• 16:30-17:00 «Ожирение и одышка» Доктор-профессор Марине Петросян, медицинский 

центр «Измирлян», пульмонолог. 
•  17:00-17:30 "Метаболический синдром. Какие пробелы есть сегодня в науке" доктор, 

профессор Армен Кими Блбулян, врач акушер-гинеколог Института перинатологии, 
акушерства и гинекологии, заведующий отделением оперативной гинекологии. 

• 17:30-18:00 «Правовая защита пациента и врача», Тигран Саакян, учредитель-директор 
юридической фирмы «LS-Citadel», юрист. 

День 2, 19 Сентября. 

• 9:00-9:30 Регистрация участников. 
• 9:30-10:00 Тенденции и последствия ожирения и самолечения избыточного веса. Татевик 

Хачатрян, фармаколог, директор ФЗ «МедПрогресс». 
• 10.00-10:30 «Новейшие методы бариатрической хирургии» доктор, проф. Юрий Яшков, 

президент «Общества бариатрической хирургии», общий и бариатрический хирург, РФ. 
• 10:30-11:00 «Роль межпрофессиональной команды в лечении ожирения». Левон 

Григорян, Медицинский центр «Славмед», руководитель службы эндоскопической и 
лапароскопической хирургии, бариатрический хирург. 



• 11:00-11:30 «Применение витаминно-минеральных комплексов после бариатрических 
операций» Малихина Александра, терапевт, клинический фармаколог, к.м.н., РФ. 

• 11:30-12:00 «Роль питательных веществ в процессе ожирения. Поведенческая 
эндокринология», Армен Минасян, исполнительный директор, ФЗ Henar. 

• 12:00-12:30- Кофе-брейк. 
• 12:30-13:00 «Кишечная микробиота. Видение будущего лечения ожирения» Диана 

Согомонян, Министерство здравоохранения РА, проф. Заведующая клинической 
лабораторией гематологического центра им. Йоляна, к.б.н., микробиолог. 

• 13:00-13:30 «Ожирение как побочный эффект психиатрического лечения» Айк Ходжаян, 
армяно-канадский медицинский центр Maple-Lips, руководитель службы психической 
реабилитации, преподаватель ЕГМУ, психиатр. 

• 13:30-14:00 «Урологические и сексологические проблемы мужчин с ожирением», Геворг 
Григорян, медицинский центр имени Владимира Авагяна, руководитель андрологической 
службы, врач-уролог. 

• 14:00-14:30 «Имеют ли биологически активные добавки токсическую дозу или нет» 
Карине Маргарян, доктор, профессор, кафедра общей и медицинской химии РАУ. 

• 14:30-15:00 «Технология и механизмы воздействия биологически активных добавок на 
организм человека», Арсен Аракелян, руководитель Института биомедицины и фармации, 
д.б.н., РАУ. 

• 15:00-16:00 Обеденный перерыв. 
• 16:00-16:30 «Роль биологически активных добавок в снижении избыточного веса у 

женщин», Анна Григорян, к.х.н., доцент, заведующая кафедрой общей и 
фармацевтической химии РАУ. 

• 16:30-17:00 «Витамины ожирения. Вит Д, мифы и реальность», Айк Манасян, 
медицинский центр «Элит-Мед», гастроэнтеролог. 

• 17:00- 18:00 «Личностный рост и брендинг врача» Давид Тоноян, Центр медицинской 
генетики и первичной медико-санитарной помощи, врач-уролог. 

Церемония закрытия 


